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«OnmobpeHo» MeToanuecKuM COBETOM «YtBepxnato» Hdupexkrop MBOY J1O/I

MBOY NOJ «Muenckas LN «Muenckas JIT»
Bonpapenko 10.1.
30 saBapsa 2013 r. 30 ssaBaps 2013 r.

CocraButenu — ['aBpukoBa CBetniana BacunbeBHa, 3aBeiyroniasi OTAeJICHUEM Xopeorpaduu
MBOY N0/ «Muenckas LNy, [Topodeera Haranus BnagumupoBHa — ipernogaBareb Xo-
peorpaduyeckoro oTAeNeHusl.

Penenzent — Cenuna Enena Kapnosna, 3amecturens nupekropa MbOY J1O]] «Muenckas
JAIIN», npeacenarens MeToANYECKOTO COBETA.

Peuensenr — beitnukoa M.E. — npenogasaressb, 3aB. METOAUYECKUM O0BEAMHEHUEM 11O KJlac-
cuueckoMy Tanny MbOVY JIO]] «OpnoBckas aetckast Xxopeorpadudeckas mKoJay.

JlanHast mporpaMma COOTBETCTBYET (heiepaJIbHbIM FOCYAAPCTBEHHBIM TPEOOBAaHUSAM K MUHUMY-
My COJIep>KaHHs U YPOBHIO MTOJITOTOBKH O0ydJaroluxcs mno yueoHomy npenmety «Kiaccuueckuit
TaHeI» U MOXET ObITh UCII0JIb30BaHA B 00pa30BaTEIbHOM MPOIIECCE JETCKOM HIKOJIBI HCKYCCTB.

Iporpamma no yueObHoMy npenmery «Kmaccnuecknii Tarel». MieHckas qeTckas mkoina uckycers. CocraBurenu: ['aBpukosa C.B., Jlopode-
epa H.B. r. Mnenck Oprnosckoii obmactu. 2013 1. 61 crpanuia



CrtpykTypa nporpaMmmbl yueOHOro npeamera

l. MosicHuTEeIbHAS 3aNUCKA

- Xapaxmepucmuxa yueOHo2o npeomema, e20 Mecmo u poiib 8 00pa308amenbHOM Npoyecce;
- Cpok peanuzayuu yuebno2o npeomema,

- Obvem yuebHo20 8pemeHuU, npedyCMOmpeHHblll Y4eOHbIM NIAHOM 00pA308AMENbHO20 Vupe-
HCOEHUSL HA peanu3ayuio yueonoeo npeomema,

- @opma nposederust y4eOHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMULL,

- [env u 3a0auu yuebHo20 npeomema,

- ObocHosaHnue cmpyKmypbl nPpOcpamMmbvl y4eoHo2o npeomema,

- Memooul 0byuenus,

- Onucanue MmamepuaibHO-MeXHUYeCKUX YCa08ull peanuzayuu yueoHo2o npeomema,

1. Conep:kanue y4e0HOTo mpeaMera

- CgedeHus 0 3ampamax yueOHo20 8pemeHi;
- ['0006ble mpebosanust no Kiaccam,

I1l. TpebGoBanus K ypoBHIO OATOTOBKH 00yYAIOIUXCS

IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmayus: yenu, euovl, popma, codepicanue;
- Kpumepuu oyenxu,

V. Metoanueckoe odecniedeHre y4eOHOro nmpouecca
- Memoouueckue pexomeHoayuu nedazo2uieckum pabomHuKam,
VI. Chnucku pekomenayeMoii METOIHYECKOH JIMTEPATYPbI

- Cnucok pexomeHoyemou Memoouteckou 1umepamyp



|. IlosicHuTeILHAS 3aNIMCKA
1. Xapakmepucmuxka yueonozo npeomema, e2o mecmo u poiv 6 00pa3zoeamenbHOM npoyecce

[Iporpamma yuebnoro npeamera «Kmaccuueckuil Tanen» pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE U C
yueToM (enepanbHbIX TOCYAApCTBEHHBIX TpPEOOBAHUN K JOMOJHUTENBHOM mpenrpodeccro-
HaJIbHOM 00111€00pa30BaTeIbHON MporpaMme B 00JaCTH Xopeorpapuueckoro McKyccrBa «Xo-
peorpaduyueckoe TBOPUECTBOY.

VYueOusiii npeamer «Kitaccuyeckuii TaHe HaIlpaBJIeH Ha MPUOOIICHNE IeTeH K XOpeo-
rpaduueckoMy MCKYCCTBY, Ha 3CTETHMUECKOE BOCHUTAHME YYalllUXCs, HA MPUOOpPETEHHUE OCHOB
WCIIOJTHEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

Coneprxanue yaeOHoro npeamera «Kiaccmueckuil TaHeI TECHO CBSA3aHO C COIEPIKaHH-
eM y4eOHBIX mpeameToB «Purtmuka», «['mMHacTHKa», «[loAroTOBKa KOHIEPTHBIX HOMEPOBY.
YueOusiit mpenmet «Kinaccuueckuid TaHeny ABiseTcs GyHIAMEHTOM OOy4YeHUS JIJIsl BCETO KOM-
IUIEKCa TAHILIEBAJIBHBIX MPEAMETOB, OPUEHTHUPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MUECKUX JAHHBIX ydallluX-
cs1, HAa (DOPMHUPOBAHKE HEOOXOJMMBIX TEXHUYECCKHX HABBIKOB, SIBIISICTCS UCTOYHHUKOM BBICOKOMH
UCTIOJTHUTEIIbCKON KYJIbTYPBI, 3HAKOMHUT C BBICHIMMHE JOCTHKCHHUSIMH MHUPOBON M OTEYECTBEH-
HOM xopeorpaguueckoi KyJabTyphbl.

JlanHasi mporpaMMa npuOIMKEeHa K TPAIUIMIM, OMBITY U METOAaM OOYYEeHHs, CIOKHUB-
mIMCsl B XopeorpapuaeckoM o0pa3oBaHUM, U K YIeOHOMY TpoIeccy y4eOHOTO 3aBEeIeHHS C
npodeccnoHanbHOM OpUeHTalue.

Ee ocBoenue crnocobcTByeT (HhOpMUPOBAHHMIO OOLIEH KYIbTYyphbl O€TE€H, MY3bIKAIBHOTO
BKYCa, HAaBHIKOB KOJUIEKTUBHOTO OOIIEHUS, PA3BUTHIO IBUTATEIHLHOTO amrmapaTta, MBIIUICHUS,
(daHTa3Uu, PACKPBITHUIO WHINBUIYATHHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy

Cpoxk peanu3aiii JaHHOW MPOrpaMMBbI COCTABIIAET 5 NeT (MpH S-1eTHel oOpa3oBaTens-
HOU mporpamme «Xopeorpapuieckoe TBOpUECTBO) U 6 JeT (1pH §- neTHell 0Opa3zoBaTeIbHOMN
nporpamme «Xopeorpapuyeckoe TBOpuecTBo). s yuanuxcs, IIaHuPYIOLUUX TOCTYIUICHUE B
00pasoBaTeNbHbIC YUPEKACHUS, PEaTU3YIONIe OCHOBHBIE PO ecCHOHATBHBIE 00pa30BaTEIb-
HbI€ IPOTPAMMBI B 00JIACTH XOpeorpaduuecKoro HCKyccTBa, CPOK OCBOEHHUSI MOXKET OBbITh yBe-
nudeH Ha 1 rog (6 kmace, 9 kmacc).

3. O6vem yueono2o épemenu, IpeyCMOTPEHHBIN YIEOHBIM TITAHOM 00pa30BaTEIHLHOTO

yUpexKIAEHUs Ha peann3anuto npeamera «Kiraccnaeckuit Tanen.



Cpox peanuzayuu odpazosamenvHoil npozpammosl «Xopeozpaghuueckoe meopuecmeoy

8 (9) 1em

Tabnuua 1

Kitacchl/KOJIMYECTBO 4acoB

3-8 kiaccel

9 kiacc

KonmuectBo yacoB

KomnunuectBo yacoB

(151 ygamuxcsi 3-8 KJ1accoB)

(8 yacoB B TON)

(obmee Ha 6 s1eT) (B TOM)
MaxkcumanbHast Harpy3ka (B 4acax) 1023 165
KonudyecTBO 4acoB Ha ayJUTOPHYIO 1023 165
HATPYy3Ky
O011ee KOJMYECTBO YacoB Ha ayiu- 1188
TOPHBIC 3aHATH
Kiracchl 9
HenenpHas ayauTopHas Harpy3ka 5
Kouncynpranuu 48

Cpox peanuszayuu odpazosamenvHoil npozpammol «Xopeozpaghuueckoe meopuecmeoy

5 (6) 1em
Taonuua 2
KJtacchl/KOTMYECTBO 4acoB 1 -5 knaccsl 6 Kiacc
KonnuectBo yacos KonmnuectBo yacos

(oOmiee Ha 5 neT) (BTOM)
MakcumManpHas Harpyska (B yacax) 924 165
KonmnyecTBo 4acoB Ha ayaWTOPHYIO 924 165
Harpy3Ky
OO01Iee KOJIMYECTBO YacOB HA ayJIv- 1089
TOPHBIC 3aHATHS
Kiaccer 2 3 4 6
HenenbHas aynutopHas Harpyska 6 6 6 5
KoHcynbTanuu 40 8
(st ygamuxcst 3-8 K1accoB) (8 yacoB B TON)

4. ®opma nposedenus yueonvix ayoumopmvlx 3aHAmMuiL;

MesnkorpynmoBas (ot 4 go 10 genmoBek), 3aHATHS ¢ MaTbYUKaMu TI0 TipeameTy «Kimaccuueckuii

TaHel» - OT 3-X 4eJIOBEK, PEKOMEH1yeMas IPOJA0JKUTEIbHOCTh YpOKa - 45 MUHYT.



5. Iens u 3a0auu yueonozo npeomema

Henn:
pa3BUTHE TAHIICBAILHO-UCIIONHUTEIBCKUX H XYIOKECTBEHHO-ICTCTHUECKUX CIIOCOOHOCTEH
yyalmxcs Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOr0 UMU KOMILIEKCA 3HAHUM, YMEHUN, HABBIKOB, HEOOXOH-
MBIX IS UCTIOJIHEHUS TaHIIEBAIbHBIX KOMITO3UIIUI Pa3IMYHBIX KaHPOB U (OPM B COOTBETCTBUU
¢ @OI'T, a takxe BbIsIBICHHE HanboJiee OAAPEHHBIX JeTeil B 00JIacTH Xopeorpadpuueckoro mc-
MOJIHUTENIBCTBA U MOATOTOBKH MX K JalibHEHIIeMy OCTYIUICHUIO B 00pa3oBaTeIbHbIe yUpexKie-
HUSl, peau3yronire o0pa3oBaTeabHble MPOrpaMMbl CPEIHET0 U BBICIIETO MPO(ecCHOHATBHOIO
o0pa3oBaHus B 001acTU XOpeorpaduyeckoro UCKycCcTBa.
3apaum:

* pa3BUTHE UHTEpECA K KIACCUYECKOMY TaHILy U XOpeorpaduieckoMy TBOPUECTBY;

* OBJAJICHUE YYAIlUMUCA OCHOBHBIMHU HCIOJHHUTEIHCKUMU HABBIKAMHU KJIACCHYECKOTO
TaHI[a, [TO3BOJISIIOIIMMU TPAMOTHO HCIIOJIHATH MY3bIKaJIbHBIE KOMIO3MIIMH, KaK COJIO, TaK U B
ancaMmOIe;

* pa3BUTHE MY3bIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: CITyXa, PUTMA, TAMSITH M MY3bIKaTbHOCTH;

* OCBOCHHE yYaIIUMHUCS MY3BIKAILHOW IPaMOTHI, HEOOXOIUMOM IS BIIaJICHUS KIIaCCH-
YECKUM TAHIIEM B IIpejieiaX MporpaMMEl;

* CTUMYJUPOBAHUE PA3BUTHSI dYMOIIMOHAIBHOCTH, TTAMSITH, MBIIUICHUS, BOOOPAXKCHHS U
TBOPUYECKOH aKTUBHOCTH B aHCaMOIIe;

* pa3BUTHE YYBCTBa aHCaMOJIs (IyBCTBa MAapTHEPCTBA), JBUTATECILHO- TAHIICBAIBHBIX
CIOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;

* mpuoOpeTeHue 0O0YJarOIIMMHUCS OTBITAa TBOPUECKOHN NEATeIbHOCTH M MyOINYHBIX BbI-
CTYIUICHU;

* (opmupoBaHHUE y OAPEHHBIX JIETEH KOMILJIEKCA 3HAHUH, YMEHUN U HABBIKOB, MMO3BO-
JSIONINX B JAJIbHEUIIEM OCBauBaTh Mpo(decCHoHaNbHBIE 00pa3oBaTeIbHbIC MPOTPaMMbI B 001a-

CTH XOpCOl"pa(bI/I‘-ICCKOFO HCKYCCTBaA.



6. Obocnosanue cmpykmypeul yueoH020 npeomema
O0ocHOBaHNEM CTPYKTYPBI IporpaMmsl sBisitoTest OI'T, oTpakaromiye Bce aclieKThl padoThI
NPEIoJIaBaTeNs C YUCHHUKOM.
[TporpamMma COEpKHUT CICAYIONINE PA3JIENbl: - CBEJACHUS O 3aTpaTax ydeOHOro BPEMEHH,

NPEYCMOTPEHHOTO HAa OCBOCHUE YU€OHOTO TIPEAMETa;

- pacmpenelieHHe y4eOHOTO MaTepuaa mo rogam oOydeHus,

- ONHUCAaHWE NUIAKTHYECKUX CIUHMUII,

- TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKU O0YJArOIIUXCS;

- (QOpPMBI U METOBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OICHOK;

- MeToJHMuecKoe o0ecrieueHre yueOHOoro mporecca.

B cooTBeTCTBUM C JaHHBIMU HANPABJICHUSMH CTPOUTCSI OCHOBHOM pa3jiell MporpaMmbl
«Conepxanue yueOHOro ImpeIMeTa.
7. Memooul 06yuenus

Jiss MOCTMXKEHHUsI TIOCTABICHHOW MMM W pealu3aliy 3a7ad MPeIMeTa HUCIOIb3YITCS
CJICAYIOIINE METOIBI O0YUCHUS:
- CIIOBeCHBIN (0OBsICHEHHE, Pa30op, aHAIH3);
- HAIJSIIHBIN (KayeCTBEHHBIH MOKa3, JEMOHCTpAIMs OTIEIbHBIX YacTel U BCETO IBUKCHHS,
MIPOCMOTP BUACOMATEPUATIOB C BHICTYIUICHUSIMH BBIIAIOIIUXCS TAHIIOBIIUII, TAHI[OBIIUKOB, MO-
CEIlIeHre KOHIIEPTOB U CIIEKTAKJICH JJIs MOBBIIICHHS O0IIEro YPOBHS Pa3BUTHS 00y4aroIerocs);
- TpaKkTUYeCKuid (BOCIIPOU3BOIAIINE M TBOPUECKUE YIPAKHEHUS, JeJIEHHE 11eJI0T0 POou3Beie-
HUs Ha OoJiee MENTKKUE YacTH JUIS IOJPOOHON MPOopaObOTKH U MOCIEAYIOIEH OpraHu3aIuu 1eo-
ro);
- aHATUTUYECKH (CpaBHEHUS U 000OIIEHHS, Pa3BUTHE JIOTHUECKOTO MBIIIUICHHUS );
- 3MOILMOHAIBHBIN (TTOI00pP accorualmii, 00pazoB, CO3IaHUE XYI0KECTBEHHBIX BIICUATICHUH);
-  WHIUBUAYAIBHBIN MOAXOJ K KaXJIOMYy YYCHHKY C y4ETOM MPUPOIHBIX CIOCOOHOCTEH, BO3-
pacTHBIX 0COOEHHOCTEH, pabOTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS TOJTOTOBKH.

[IpennoxeHHbIe METOBI PAOOTHI MPU M3YYEHHH KIIACCHYECKOTO TaHIIA B paMKax Mpen-
npodeccuoHanpHOM 00pa30oBaTeNbHON MPOrpaMMBbI SBISIOTCS HanOoIee MPOAYKTUBHBIMU MPU
peanu3anuy MOCTaBICHHBIX IeNel U 33a]a4 y4eOHOTo MpeMeTa U OCHOBAHBI Ha MPOBEPEHHBIX

METOAMKAX M CIOKHMBIIUXCS TPAAULUAX B XOpeorpapuueckoM 00pa3oBaHUH.



8. Onucanue mamepuanbHo-mexHUYECKUX YCI0GUIL peanu3ayuu yuedbnozo npeomema

MarepuanbHO-TeXHHUECKass 0a3a 00pa30BaTENbHOTO YYPESKICHHUS OJDKHA COOTBET-
CTBOBaTh CAaHUTAPHBIM M IIPOTUBOIIOKAPHBIM HOpMaM, HOpMaM OXpPaHbI TPYAaA.

MuHMMaIbHO HEOOXOAMMBIN ISl peanu3auuu nporpammsl «Kinaccudeckuii TaHemy me-
peueHb y4eOHBIX ayAUTOPUH, CIICIMATN3NPOBAHHBIX KAOWHETOB M MaTepUAIbHO-TEXHUYECKOTO
oOecrieyeHus: BKIIOYaeT B ceOsl:

e  OaserHble 3aibl mwomaapo He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywaromuxcs), IMEIOLIHE MPH-
TOJTHOE JJIsl TaHLla HAMOJbHOE MOKPBITUE (JEPEBSHHBIN OJI WK CIENUATU3UPOBAHHOE I1aCTU-
KOBO€ (JIMHOJIEYMHOE) MOKPBITHE), OaleTHbIE CTaHKH (MajJKK) IJIMHOW HE MeHee 25 MOrOHHBIX
METpPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3epKajia pa3MepoM 7MX2M Ha OJIHOH CTEHE;

*  HaJgU4Me MY3BIKAJIBHOTO MHCTpyMeHTa (dopTenuaHo) B 6aJeTHOM Kiiacce;

*  yueOHbIC ayIUTOPUU JJIS TPYIMIIOBBIX, MEJIKOTPYIIOBBIX U WHANBUAYAIbHBIX 3aHITHIA;

*  moMmemeHus Ui paboThl CO CleNUATU3UPOBAaHHBIMU MaTepuanaMu (POHOTEKY, BUACOTEKY,
¢buIBLMOTEKY, MPOCMOTPOBLII BUI€03aM);

*  KOCTIOMEpHYIO, PACIOJIAraoulyl0 HEOOXOJUMBIM KOJIUYECTBOM KOCTIOMOB Ui y4EOHBIX
3aHATHUH, PEeTUIIMOHHOTO MPOLIECcCa, CLICHNYECKUX BBICTYIUICHUH;

*  pa3feBaJKU M TyIIEBbIE JUIs 00yUarOIIMXCs U IpenojaBaTesei.

B o0pa3zoBaTenbHOM YUpeXIECHUM JOJKHBI OBITh CO3JaHbl YCIOBMS Il COAEpIKaHUs,
CBOEBPEMEHHOT0 OOCITY)XKMBAaHUS M PEMOHTAa MY3BIKAJbHBIX WHCTPYMEHTOB, COAEp)KaHUs, 00-

CIIY’KHUBAaHUSA U PEMOHTA OaJeTHBIX 3aJI0B, KOCTIOMGpHOfI.



1. Conep:xkanne yueoHoro npeamera «Kiaaccuueckuii Tanem

1. Céedenusn o 3ampamax yue6Ho20 6pemenu, IperyCMOTPEHHOTO Ha OCBOSHHUE YI€OHOTO

npeamera «Kiaccuueckuil TaHel, Ha MAKCUMAIbHYIO HAarpy3Ky 00y4aroluxcsi Ha ayIuTop-

HBIX 3aHATUAX !

Cpok o6yuenusn 8 (9) 1em

Taonuua 3

Pacrnipenenenue o rogam o0ydeHus
Kraccel 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TpoK0IKUTETBHOCTD Yueo- 33 33 33 33 33 33 33
HBIX 3aHATUH (B HEACIIAX)
KonuyecTBO 9yacoB Ha aymu-| - - 6 5 5 5 5 5 5
TOPHBIC 3aHATHS (B HEICIIIO)
OO0I11iee MaKCUMAJILHOE KOJH- - - 198| 165| 165| 165| 165| 165 | 165
YeCTBO YacoB IO  TojAaM
(ayauTOpHBIE 3aHATHS)
OOmee MakCMMallbHOE KOJIH- - - 1023 165
YEeCTBO YacOB Ha BECh IEPHUO/Y
00ydeHusl (ayAUTOpHbIE 3aHS- 1188
THS)

Koncynpramnum (4acoB B o) 8 8 8 8 8 8 8
OO0t 00beM BpeMeHU 48 8
Ha KOHCYJIbTAIIUU 56

Cpok obyuenusn 5 (6) 1em

Tabnuya 4
Pacrnipenenenuie no rogam o0ydeHus

Knaccer 1 2 3 4 5 6

ITponomKUTETLHOCTD YUEOHBIX 3a- 33 33 33 33 33 33

HATUH (B HEZENSIX)

KonnuecTBo yacoB Ha ayIUTOPHBIE 4 6 6 6 6 5

3aHSTHS (B HEEIIIO)

OO11ee MaKCUMaNbHOE KOJIUYECTBO 132 198 198 198 198 165

9acoB 110 roJiaM (ayTUTOPHEIE 3a-

HSTHS)

OOm1ee MaKCUMAITLHOE KOJTUMIECTBO 924 165

4acoB Ha BECh MEPHO 00yUeHUs

(ayauTopHbIE 3aHATHUSA) 1089

Koncynprammu (4acoB B rof) 8 8 8 8 8 8

OO0uwmii 00beM BpeMeHU Ha 40 8

KOHCYJIbTAIIUU 48




KoHcynbranuu npoBoAsTCs ¢ LENbI0 MOATOTOBKH 00YYaIOUINXCsl K KOHTPOJIBHBIM YpO-
KaM, 3a4eTaM, SK3aMeHaM, TBOPUYECKUM KOHKYpCaM H JIPYTUM MEPOIPHUATHIM 110 YCMOTPEHHIO
00pa30BaTEIbLHOTO YUPEKIACHHUS.
KoHcynbTanuu MOryT IpOBOJIUTHCS PacCpPeIOTOUEHO I B CUET pe3epBa yueOHoro BpeMeHu. B
cllydae ecia KOHCYJIbTAIlMH IPOBOAATCS PACCPETOTOUCHO, Pe3epB YIEOHOTO0 BPEMEHH HCIIOIb-
3yeTCsl Ha CaMOCTOSTEIbHYIO paboTy 00yJalonMXCs U METOANYECKYIO PadOTy IperoiaBaTeiei.

AyauTopHas Harpyska 1o y4yeOHOMY HpeAMETy 00s3aTeIbHOM YacTu 00pa30BaTeIbHOM
pOrpamMMbl B 00J1aCTH UCKYCCTB paclpeieseTcs Mo rojaM o0y4eHHs C y4eToM 00Iero oone-
Ma ayJJUTOPHOTO BPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha yueOHbIil mpeamet OI'T.

VYueOHBIli MaTepual pacrpenensercs 1Mo rogaM oOydeHus - kiaccam. Kakaplid kiacc
MMEET CBOM TUJIAKTHYECKHE 33a4H U 00bEM BPEMEHH, IIPEIYCMOTPEHHBIN JJIs1 OCBOSHHS y4eO-

HOT'O MaTepuala.

2. Tpebosanusa no 2o0am odyuenusn

Hacrosiass mporpamMma cocTaBiieHa TpaJWLIMOHHO: BKJIKOYAE€T OCHOBHOM KOMILIEKC
JIBUKEHUM - y CTaHKa U Ha Cepe/lMHe 3aja U JaeT MPaBo MPENoIaBaTeNl0 Ha TBOPUYECKUH MOJ-
XOJl K €€ OCYIIECTBICHUIO C YYETOM OCOOCHHOCTEH MCUXOIOTHYECKOro U (PU3MUECKOTO pa3BH-
Tud nerei 9-15 ner.

OO0y4eHue 1o JaHHOM MporpaMmMe Mo3BOJISIET U3yyaTh MaTepUall O3TAIIHO, B PA3BUTUU -
OT MPOCTOTO K CII0)KHOMY.

YPpOK COCTOUT U3 IBYX YACTEU - TEOPETUUECKON U MPAKTUUYECKON, 8 UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C MpaBUJIAMH BBIOJHEHHUS JBUKEHUS, er0 (GU3MOIOTHYECKUMU OCOOEHHOCTS-
MU;
0) W3ydeHue IBUKCHUS U paboTa HaJI ABMKCHUSIMH B KOMOUHAIHSIX.

YPpok s KEHCKOro Kjiacca COCTOUT M3 4-X 4yacTel - DK3€pCUC y CTaHKa, JK3EPCUC Ha
cepenuHe 3aia, allegro, sxk3epcuc Ha manbiax (Ha myaHTax).

Vpok st My>KCKOT'O KJIacca COCTOUT M3 3-X YacTeW - AK3EPCHUC y CTaHKa, YK3E€PCUC HA

cepenune 3aina, allegro.
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I'ogoBbie TpeOOBaHUA.

Cpox ooyuenusi 8 (9) ser

3 kaacc (1 rox o6yuenns)

AyoumopHnuvle 3anamus 6 uacog 6 Heoenio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200
B niepBbiit Tog 00yuenus no npeamery «Knaccndeckuii TaHeI MpenojaBaTeib 3aHIMAaeT-
Csl ¢ y4yaluMHKCs HaJ BhIPAOOTKOW HABBIKOB MPABHJIBHOCTH U YHMCTOTHI UCIIOJIHEHHS, IpuoOpe-
TEHUSl HaBBIKOB TOUHOM COIJIACOBAaHHOCTU JBMKEHUM, 3aKPEIUICHUS PA3BUTHUS AKTUBHOW BBIBO-
POTHOCTH, Pa3BUTHUSI U 3aKPEIICHUSI YCTOMUYUBOCTH, Pa3BUTHS KOOPAMHALIUU JBUKEHUH, BOCIIH-
TaHUE CUJIbl U BBIHOCIMBOCTH, OCBOCHHUS MPOCTEUIINX TaHLIEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB, Pa3BUTHS ap-
TUCTUYHOCTH.
IIpuMepHBIH peKOMeHAyeMbli CIIUCOK U3y4YaeMbIX ABHKEHHI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

. [o3unuu =or: I, 1.
[TocTanoBKa KopIyca OJTHOW pyKoii 3a manky B couetanuu ¢ port de bras (I, 1l mo3unuu pyx).

Demi plie no | mo3uruw.

> wnp e

Battements tendus w3 | mo3unmu:

battements tendus pour le pled B ctopony;

5. Battement tendu jete u3 | mo3urmu B cTOpoHY:

6. Rond de jambe par terre B mepBoii packianke en dehors, en dedans.
7

[Monosxxenwue Horu Sur le cou de pied:

«yCJIOBHOE)» CTIEPEIH, C3a]IH,

- «00XBaTHOE».

8.  Battements frappe nuom k cTaHKy, HOCKOM B I0JI, B CTOPOHY BO BCEX HAIlPaBICHUSIX.
9. Battements fondu HOoCkOM B 1OJI B CTOPOHY, JIMIIOM K CTaHKY;
10. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

11. Battements releve lent ma 90°. B CTOpOHY JHIIOM K CTaHKY;

12. TounsTue retire .

13. Grand battements jete u3 [ mo3uiuu B CTOPOHY JIUIIOM K CTAHKY;
14. Releve no |, Il mo3unusam:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

15. Port de bras (meperu0sl Kopiryca) B pa3IHYHBIX COYCTAHUAX:

- B CTOpPOHY, BIIEpE], Ha3a.



IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

| ®opma port de bras B pasnuunbix couetanusx (en dehors, en dedans).

Demi plie no | mo3uruw ;
Battements tendu u3 | mo3uiu B CTOPOHY;

Battements tendu jete Bo B cTopony;

a r w D E

Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (mosHbIi KpyT) .

6. Releve o |, Il mozunusm.

7. Tlomstue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3si.
ALLEGRO

-

. Temps leve saute no I, Il mo3umnmsim;

N

. Pas echappe no Il mo3uruu.

3. llar nmonekwy.

B nepBoM nonyroauu npoBOAUTCS. KOHTPOJIBHBIA YPOK 10 IIPOMIEHHOMY M OCBOEHHOMY Mare-

puaiy. Bo Bropom nosyroauu - nepeBoiHOM 3K3aMeH (3aueT).

TpeGoBanus K mepeBOHOMY IK3aMeEHY (3a4eTy)

HO OKOHYAaHUHN HCpBOFO roga 06yqu1/I$1 yanII/IGCSI JOOJIDKHBI 3HATh U YMCTI)Z

b pa3J'II/I‘-IaTB TAHIICBAJIBHBIC )KaHpBI, nux CHCIII/I(i)I/I‘-IGCKI/Ie OCO6CHHOCTI/I;

*  aHAIM3UPOBATH TAHIIEBAILHYIO MY3BIKY;

* TPaMOTHO HCIOJHSITH MPOTPAMMHBIE IBHKEHUS;

* 3HATh IPaBUJIA BHIMOJTHEHUS JBUKCHHIA;

* 3HATh CTPYKTYPY U PUTMHUECKYIO PACKIIAJIKY;

* 3aMedYarh OMMOKH B UCIIOIHEHUU JAPYTUX U YMETh MPEIJIOKUTH CIIOCOOBI UX HCIpaBe-
HHUSL;

° KOOpI[I/IHI/IpOBaTI) JBWXXCHHUA HOT, Kopnyca 1 TOJIOBBI B YMepeHHOM 158 6BICTpOM TEMIIEC,

* yMETh TAHIIEBATh B aHCaMOJIe;

b OLICHUBATH BBIpaSI/ITeJ'H)HOCTB HUCITOJTHCHUSA,

® pasauyaTh BBIPA3UTECIIBHBIC CPEIACTBA B IICPCAAYUC XAPAKTCPHOIO HACTPOCHMS.
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4 kaacc (BTOpOIi 1o 00yueHust)
AyoumopHule 3anamus 5 uacoe 6 neoenio
Koncynomayuu 8 wacoe 6 200

[Mponomkenne pabOTHl HAJ MPHOOPETCHHBIMA HABBIKAMH: BBIPAOOTKH MPABHILHOCTH U
YHCTOTHI HMCIIOJHEHHS, BOCIIUTAHHE YMEHHUS TapPMOHUYHO COYETATh JIBW)KCHHUS HOT, KOpITyca,
PYK H TOJIOBBI JJIs1 JOCTUKCHHSI BBIPA3UTEIIBHOCTH U OCMBICIICHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTHe BHMMaHUS NIPU OCBOSCHUU HECIOKHBIX PUTMHUYECKHX KOMOWHAIIUN, MPOBEpPKA
TOYHOCTH ¥ YUCTOTHI UCTIOJTHECHUS IPOMICHHBIX IBUKCHUH, BBIPAOOTKA YCTOHUMBOCTH Ha cepe-
JIMHE 3aj1a, JalbHEeHIee pa3BUTHE CHIIbl U BBIHOCIMBOCTH 32 CUET YCKOPEHUS TeMIIa M YBEIUYe-
HUS HATPY3KH B YIPaXKHECHUSX, OCBOCHUE 00Jiee CIOKHBIX TAHIIEBAJIBHBIX JJIEMEHTOB, COBEP-

INCHCTBOBAHNEC TCXHUKH, YCIIOKHCHUC KOOPAMHAIWH, PA3BUTUC APTUCTUYHOCTHU, YyBCTBA I103bI.

IIpumepHBbIii peKOMeHAyeMblii CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHI:

IK3EPCHUHC Y CTAHKA

. IlocTanoBka xoprmyca o 1V nosunumu.

. Demi plie no I, Il mo3ummun

. Battements tendus Bo Bcex HampaBiieHHUSX.

. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.
. Rond de jambe par terre.

. Battements fondu c plie releve B cropony.

~N O o bW DN P

. Battements soutenu B mepBoHa4aIbHOM pacKiIa ke BO BCEX HAIPABICHUSAX HOCKOM B
II0JI Ha BCEH CTOIIE.

8. Battements frappe B cropoHy, HOCKOM B ITOJI Ha BCEH CTOIIE.

9. Battements releve lent na 45°.

10. Battements developpe Bo Bcex HarpaBiieHHsX - JIUIIOM K CTAHKY;

11. Grand battements jete Bo Bcex HampaBICHUSIX.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJIeHHAX B MAJIbIX 033X,
2. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBIeHHUSIX.

3. Grand battements jete Bo Bcex HampaBICHHSIX.
ALLEGRO

1. Pas echappe.
2. Grand changement de pied.

13



IK3EPCHC HA TAJTBIIAX

1. Releve no |, I, VI no3unusm:
-y CTaHKa 4 Ha CepeJuHe 3aa.
2. Pas echappe:

= Yy CTaHKa 1 Ha CCPCAUHEC 3aJia.
3. Pas assemble B cropony:

- Yy CTaHKa M Ha CCpEANHE 3ajia.
4. Pas de bourre simple:

- Yy CTaHKa U Ha CepeluHe 3aia.

5. Pas de bourre suivi y cranka - Ha MECT€ U C TIPOJIBIIKCHUEM;

= Ha CCPCAUHC 3aJia - Ha MCCTC U C IIPOABUIKCHUCM.

B nepsoM nosryroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO IIPOMIEHHOMY U OCBOEHHOMY Mare-

puaiy. Bo Bropom nosyroauu - nepeBoiHOM 3K3aMeH (3aueT).

TpeboBanus K NepeBOHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okoHYaHUH BTOPOTO TOAa OOYUCHHSI YIANTUECs JTOJDKHBI 3HATh U YMETh:

* TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEIHHO UCIIONHATH MPOTPaMMHBIE IBUKEHHS (YMEHHE CBO-
00THO KOOPJIMHUPOBATH IBUYKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyca);

*  BJIQJETh CUEHUYECKOM IJIOIIAIKOM;

*  aHAJIM3UPOBATh UCIOJHEHUE JBUKECHUN;

* 3HaTh 00 HCIOJIHUTEIBCKUX CPEICTBaX BBIPA3UTEIBLHOCTH TaHIA (BBIPA3UTENBHOCTH PYK,
JIU1IA, TI036I);

*  ONpPEACNATH [0 3BYYAHUIO MY3BIKH XapaKTep TaHIIA;

*  TEPMHHBI U METOJNKY U3yUYCHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBUKCHUMH;

® YMETb I'PAaMOTHO II0JIb30BAThCA METOIUKOM IIPU BBITIIOJIHCHUU JBIOKESHUH.

5 kJacce (TpeTuii roa 00yueHus)
AyoumopHule 3anamus 5 uacos 6 neoenio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200
B nienmom TpeGoBaHUs COBIMAAAIOT C 4 KJIACCOM, HO C YUETOM YCIOKHEHHS MPOTPAMMBI:
PoJIoJbKaeTcss paboTa Ha BRIPAOOTKOM NMPABMIILHOCTH M YACTOTHI UCTIOJTHEHMS, 3aKpETUICHUEM

OCBOCHUA XOpCOFpB.(I)H‘-ICCKOfI rpaMoOThI, IEPEXOAOM K 3JICMCHTAM 6yz[ymei/'1 TaHLCBAJIbHOCTH.
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B 5 kiacce Oosbllle BHUMaHMS yAENSIETCS Pa3BUTHIO CHIIBI CTOIBI 3a CUET YBEJIWYECHHUS
YIPA)KHEHUM Ha MOJIYNAIblax U Majblax, Pa3BUTHIO YCTOMYUMBOCTH, CUJIBI HOT IIyTEM yBEJIMYE-
HUs KOJIMYECTBA ITOBTOPOB M3Yy4aeMbIX IBWKCHHUM, PA3BUTHUIO PA3JIMYHBIX MBILIL] T€JIA B UCIIOJ-
HEHUU OJHOTO JBUKCHMUSL.

Heo6xonnmo HauaTh pabOTy HajJ TEXHUYECKMM HMCIIOJIHEHHEM YIPAXKHEHUH B YCKOpEH-
HOM TEMII€ U Pa3BUTHIO TaHIEBAILHOCTHU. [IpogomKuTh paboTy HaJ CKOOPIUHHUPOBAHHBIM HC-

IMMOJIHCHUCM HU3YyUaCMbIX IIBPI)KCHI/Iﬁ.

IIpuMepHBbIH peKOMeHAyeMbli CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHI:
IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Demi plie no 1V no3unuu;

- grand plie no IV no3unum .
2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,
3. Battements fondu c plie.
4. Battements double frappe.
5. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.
6. Il dopma port de bras ¢ BeITsIHYTOI HOTO# Ha3ax (pacTsHkka O0e3 mepexo/ia Ha paboTarOILYO
HOTY).
7. Tlosoport soutenu Ha 360°,
8. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V mo3unuu.
9. Grand battements jete.
IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4J1A

1. TTousitre arabesque (1, 11, 1V):

usyuenue |, 11,111 arabesque.
. Battement tendu.
. Battements tendu jete pique.
. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.
. Battements fondu B couetanuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex Hanmpapnenusax Ha 45°,

. Battements frappe Bo Bcex HampaBJIeHHUAX Ha 450,

~N O oA WD

. Battements releve lent u battements developpe kak ocHoBomoMararomue 3aeMeHTs adagio.
ALLEGRO
1. Temps leve saute o I, 11, V no3unusm
C MPOABUKCHUEM BIICPEA, B CTOPOHY, HA3al.
2. Changement de pied.

3. Pas glissade B cropony.
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Sissone tombe.
Pas chasse Breper.
Sissone ferme B cropoHy.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).

Pas asseemble Briepen, nazas.
Pas de bourree suivi kak oJ1H 13 TaHIIEBAILHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.

Temps leve ¢ dpukcanmeii Horu Ha SUr le cou de pied.

. Pas jete.
. Pas ballonnee.
. Pa3 balancee.

. Changement de pied.

B IEPBOM IIOJIYIrOAWUN IPOBOAUTCA KOHTpOJ’IBHHﬁ YPOK 110 HpOﬁI[CHHOMy U OCBOCHHOMY

Matepuaity. Bo BTopoM mosyroauu - nepeBoAHON 3K3aMeH (3a4er).

TpeGoBanus K mepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

Ilo oxoHuanUM TPETHETO Iroga 06yqu1/191 ydamuecsa JOJIKHBI 3HATh U YMETh!:

IPaMOTHO U BBIPa3UTEIbHO UCIOIHATH IPOrPAMMHBbIE IBUKEHUS U 3JIEMEHTApHbIE KOMOU-
HallWy;

co4eTaTh MPONUCHHbIE YIIPA)KHEHUS B HECJIOKHbBIE KOMOMHAIINN;

BBIIIOJIHATH ABUKCHUSA MY3bIKaJIbHO I'PAMOTHO;

CIIPABJIATBHCA C MY3bIKaJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

000CHOBAHO aHAIM3UPOBATH BBIMOJHEHNE 33JaHHOW KOMOUHAIINY;

aHAJM3UPOBATh U UCIPABIIATH JOMYIIEHHbIE OLIMOKH;

BOCIPUHHUMATh Pa3HOOOpa3ue My3bIKAIIbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;

AQHAJIM3UPOBATH UCIIOJIHEHHE JIBH)KCHMUI;

3HATh 00 MCHOJHUTENIbCKUX CPEJCTBAX BHIPA3UTENbHOCTH TaHIIA;

3HaTh TEPMHUHBI U3YUEHHBIX JBUKEHUN;

3HaTh METOJIUKY N3yYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBH)KCHMI;

YMETHb I'PaMOTHO ITOJIB30BaTbCA MCTO}II/IKOﬁ ITIPpU BBITTIOJTHCHUHA HBI/I)KGHI/II\/'I.
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6 KkJacc (4eTBepTHIii 1o 00yUeHHUs1)
AyoumopHule 3anamus 5 uacoe 6 neoenio
Koncynomayuu 8 uacog 6 200

[IpenbsBnsiemble TpeOOBaHUS NMPHU BBHIMOJIHEHUM U M3yYECHUH HOBBIX JBIKEHUH K yda-
mMcst 6 Kjacca OCTaroTCsl B OCHOBHOM IMPEKHUMU, KaK U B MPEABLAYIINX KJIaccax, HO C Y4ETOM
YCIIOXKHEHHUSI TPOTPaMMBI: MPOJODKAETCS paboTa HaJa BBIPAOOTKON MPAaBUIBHOCTH M YHUCTOTHI
WCTIOJIHEHUS], 3aKpEIUIEHUEM OCBOCHHS XOopeorpaduyeckoil rpaMoThl, BOCIUTAaHHEM OoJiee CBO-
00HOTO BIIAZICHUS] KOPITyCOM, JBHKEHHUEM TOJIOBBI U OCOOCHHO PYK, YKPEIUICHHE YCTOHYHBO-
CTH B Pa3jIMYHBIX MOBOPOTaX, B YHIPAKHEHUSIX HA Majblax U MOJYMAaIblaX; IEPEX0I0M K dJie-
MeHTaM OynyIiel TaHIEBaIbHOCTH, OCBOEHHE 00JIEE CIIOKHBIX TaHIIEBAJIBHBIX AJIEMEHTOB.

[Tpomomxkaercst paboTa Haj pa3BUTHEM IUIACTHYHOCTH M BBIPA3UTEIBHOCTH PYK, KOPIY-
ca, BBIPA3UTENbHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHUEM HCIIOJIIHUTEIBCKOM TEXHUKH (BBEICHHE pa3-
JIMYHBIX MOJIYTIOBOPOTOB U MOJIHBIX TOBOPOTOB); MOJATOTOBKOM K BpPAI[CHHIO.

BBoauTcs 6onee cioxkHas KOOpAUHALMS IBUKEHUH 3a CUET MCIIOJb30BaHuUs 1103 B IK3€Ep-
CHUCE Yy CTaHKa U Ha CEpeUHE, YCIO0KHEHUs y4yeOHbIX KOMOMHAIMI; pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH,
MaHEPHOCTH, U3YYEHHE 3aHOCOK; YCKOpsIeTCsS OOIIUi TeMIT ypoKa.

IIpumepHBbIii peKOMeHAyeMbli CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHI:
IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak moaroToBka K 3aHOCKaMm).

3. Battements tendu jete B coueranum ¢ pour le pied, pique, balansoire Ha deTBepTh H3-3a
TakKTa.

4. Flic-flac.

5.Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nepBoHavanbHOIl packiajike ;

- U B KOHEYHOH packKiIajke.

6. Battements soutenu ua 45° Bo Bcex HampaBIeHUX.

7. Battements frappe ¢ okonuyanuem B demi plie HOCKOM B 1OJI U TIOBOPOTOM B MaJibI€ MO3bI.
8. Demi rond ua 45°.

9. Battements developpe B coueranuu c plie releve.

10. Petit battements ¢ akiienrom sur le cou de pied c3aau u ycinoBHOE criepeu.

11. Grand battemnets jete ¢ passe par terre uepe3 | mo3umnuio u ¢ GuUKcaIreir HOrH HOCKOM B
I10JI.

12. Pas de bourree.
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IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battements fondu.
2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u pukcanmeit Horu HOCKOM.
3. Battements developpe.
ALLEGRO
1. Pas echappe.
2. Pas assemble ¢ npoasmwxenuem B coueranuu ¢ pas glissade.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

. Pas echappe.

. Pas echappe mo 1V no3unumu.

1
2
3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ npoaBukeHrEM BIIEpET U Ha3a/I.
4. Illar jete-fondu (kak TaHIEBaIbHBIN IEMEHT XOpeorpadumn).

5

. Sissons simple en tournant ma 1/2 moBopoTa (Kak moAroToBKa K pirouette u3 V mosurmmn).
B mepBoM mosryroauu MpoBOAMTCS KOHTPOJIGHBIM YPOK IO MPOMIEHHOMY M OCBOEHHOMY
Marepuay.

Bo BTOpOM monyroauu - nepeBoJHOM SK3aMeH (3a4erT).

TpeGoBanus Kk nepeBOAHOMY IK3aMeEHY (3a4eTy)

IIo oxoHUaHUM YCTBECPTOIO roaa 06yquI/151 yqamuecsa JOJIKHBI 3HATh U YMETh!:
¢ TIpPaMOTHO M BBIPA3UTCIIBHO UCIOJHATH HEeOOJIbIINE KOM6I/IHaHI/II/I;

® )106I/IBaTI>C$[ pasiniuAa B UCIIOJTHCHHU OCHOBHBIX U CBA3YIOIIHUX I[BI/I)KCHI/Ifl BBIPA3UTCIIbHO-

CTH B TAaHIICBAJIbHBIX KOM6I/IHaHI/I$IX;
*  000CHOBAHO AHATIM3UPOBATh XYAOXKCCTBCHHOC JOCTOMHCTBO KJIIACCUYCCKOT'O TaHIA,
® AKTHBHO Y4YaCTBOBAaTh B MCIIOJIHCHHU ITPBIXKKOB,
® YMEThb KaYCCTBCHHO HUCIIOJIHATH IBUXXCHHUS,
® YMETh pacupeaciiaTh CBOM CUIIbI, JbIXaHHUC,
¢ IMOATrOTOBUTECIBHBIC IBMXXCHMA HA 3aTAKT, OIPCACIIAIOIINEC TEMIT BCECIO IBUXKCHMU S,
® 3HaATh U TOYHO BBINOJHATH MCTOANYCCKHUC IIPABUIIA,
® YMCTbh I'PaMOTHO I10JIb30BAaThCA METOINKOI IIPpU BBITIOJIHCHUU HBH)KCHHﬁ;
® 3HaThb TCPMHHBI U3YYCHHBIX HBH)KCHHﬁ;

*  3HATh 00 MCIOJHUTEILCKUX Cp€ACTBAxX BBIPASUTCIIBHOCTU TaHIIA.
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TUBHOCTBIO U TOYHOCTBIKO KOOpJWHAIIUU ITPHU HCIIOJIHCHHHN OONBIINX 1103 U TypOB, HaJl TOYHO-

7 kaace (MATHIA rox 00y4eHus )
AyoumopHuvie 3anamusi 5 4acoé  Heoemio

Koncynemayuu 8 uacog 6 200

HpOI[OJ'DKaeTCH pa60Ta Haa IMJIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTCIILHOCTBIO PYK, a TAKXKEC UX aK-

CTBIO M YUCTOTOMN UCIIOIHEHUS POWICHHBIX JBHKCHUU.

aJlaykno, aJlJIETpo M Ha MajbllaX Ha TOTOBBIA MYy3bIKaJIbHBIA MaTepHall, pa3BUTHS BUPTYO3HOCTH
U apTUCTUYHOCTH, YBEJIHUCHHE HArpy3Ku B adagio U yCI0KHEHHE €ro CTPOSHHsI, OCBOCHHE 00-
JIee CJIOKHBIX TAHIEBAJILHBIX JIEMEHTOB, YCBOCHHUE TYPOB C PA3IMYHBIX MPUEMOB, JalibHEHIIEe
pa3BUTHE CUJIbI U BBIHOCIMBOCTH, COBEPILICHCTBOBAHUE MUCIIOJIHUTEIIbCKOW TEXHUKHU, COBEPIICH-
CTBOBaHHE KOOPIMHAIMH, PA3BUTHE apTUCTUIHOCTH, MAHEPHOCTH, YyBCTBO MO3bI, H3y4YeHHUE Pi-
rogues ¢ pa3JInyHbIX MPUEMOB, a TAK)KE MOJTOTOBKA K BPAIICHUSIM 110 AHUArOHANU, 3HAKOMCTBO C

OONBIIMMH TPHDKKAMH, MU3yYEHHE NPBDKKOB C PAa3JIMYHBIX NPUEMOB M pa3BUTHE OaJUIOHA B

OcBocHHE TEXHUKH TMHPYITOB W 3aHOCOK, CO3JAHHE TAHIICBAIBLHBIX KOMOWHAIIHIA

0O0JBIINX MPBDKKAX.

© 0O N o U~ W N P

IIpumepHBbIii peKOMeHAyeMblii CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHI:
IK3EPCUHC Y CTAHKA

Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ degagee mo II u IV no3unumsm.

. Flic-flac na 1/2 nosopota en dehors et en dedans.

. Battements fondu na monynanenax Bo Bcex HalpaBiICHHSIX.

. Double battements fondu.

. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
. [Monoxxenwue attitude Brepen 1 Ha3a Kak cOCTaBHas 4acTh adagio.

. Grand rond ra 90° en dehors, - en dedans.

. Battements frappe u battement double frappe ¢ BeIxo10M Ha MOTYHATBIII.

. Petit battements sur le cou de pied na nonynanpnax.

10. Grand battements jete developpe (msrkuii battements).

N o gk~ w o

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

Battements tendu en tournent na 1/4 moopora.

Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.

Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.
Battement fondu na 45°.

Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.

Battement developpe.

IV dhopma port de bras.
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ALLEGRO
.Temps leve saute N0 V no3uiuu ¢ MpoABUKEHUEM I10 TUATOHAIH.
. Tour en I’air no | mozunuu.
. Sisson tombe.

. Grand pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM BIIEPE 110 THATOHAIIH.

g B~ W N

. Cuenunueckuii sisson B 1-it arabesque.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX

1. Preparation x pirouette u3 V nmo3unuu u pirouette u3 V mosuruq.
2. Pas de bourree ballotte.
5. Pa3nuunble maru ¢ gukcanyeid Horu B arabesques.
B nepBom nonyroauu npoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO MPOHJEHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepuaiy.
Bo BTOpOM nostyronuu - nepeBoIHON IK3aMeH (3a4er).

TpeGoBanus K mepeBOHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

IIo oxoHYAaHUM IISITOTO roga OGy‘IeHI/Iﬂ ydamuecsa JOJIKHBI 3HATh U YMETh!:

® HCHOJHATH I'PaMOTHO, BBIPA3UTCIBHO H CBO6OZIHO OCBOCHHBIM HpOFpaMMHBII\/JI mMarcpuall,

U3y4YEHHBIH 3a JaHHBIM CPOK 00yUeHMUS;
* 000CHOBAaHO aHAJIM3UPOBATH CBOE MCIIOJIHEHHE;
*  aHATU3UPOBATh UCIOJHEHUE JABWKEHUN APYT Ipyra;
* yMeTb HaXOJUTh OUIMOKU B UCIIOJTHEHUU APYTHX;
*  aHATM3UPOBATh MY3BIKY C TOUKHU 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOTO KaHpa,
* 3HaTh U UCNOJb30BaTh METOIUKY UCTIOJTHEHUS U3yUYEHHBIX JBHKEHUN;
* 3HAaTh TEPMUHOJIOTHIO IBUKEHHUHN U OCHOBHBIX 1103;
* YMEThb paclpeaessTh CBOU CUJIbI, IbIXaHUE;
* yMeTbh KaY€CTBEHHO UCIOJIHATh JABUKEHUS;

* 3HATh 00 MCIOJHUTEILCKUX Cp€ACTBAX BBIPA3UTCIBHOCTHU TaHIIA: onpenenﬂ}omnﬁ XapaKkTep

MY3bIKH, BBIPA3UTCIIBHOCTD PYK, JIUILA, TIOXOJAKH, ITO3bI,

¢ 3HaATh IIpaBujia BBIIOJIHCHUSA TOT'O MJIM MHOI'O JBMXKCHUA, PUTMHUYCCKYIO PACKIIAAKY.
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8 kJacc (1ecToii roga 00yueHust)
AyoumopHnuvle 3anamus 5 wacoe 6 neoenio

Koncynomayuu 8 uacog 6 200

I'maBHas 3amada B 8 Kj1acce - 9TO NOArOTOBKA y4YaIIMXCS K MPEICTABICHUIO BBITYCKHON
IIPOrpaMMBbl B MAKCUMAJIBHO TOTOBOM BUJIE.

Ha npotsbxkennn Bcero yueOHOTo roja 3aKperisieTcs BeCh IpOrpaMMHBINA MaTepuall, U3y-
YEHHBIN 32 BCE ToJibl O0yUYEHHS: MPOAOIDKACTCA padoTa HaJl MIIACTUYHOCTBHIO U BBIPA3UTEIBHO-
CTBbIO PYK, @ TAKXK€ UX aKTUBHOCTbIO U TOYHOCTHIO KOOPAMHAIMM MPU UCIOIHEHUH OOJBIINX
1103 U TYpOB; MPOAOJKAeTCA pabdoTa Haj YMCTOTOH, CBOOOJONW M BBIPA3UTEIIBHOCTBIO, TOUHO-
CThIO HCIIOJHEHHS C HCIOJIb30BaHHEM 00Jie€ CIIOKHBIX COYETAHUN MPOMIEHHBIX JBUKEHUM;
IIPOMCXOAUT JAJBHEWIIEE OCBOCHUE TEXHUKHU IHUPYITOB M 3aHOCOK; CO3JAHME TaHLEBAJIbHBIX
KOMOUMHAIMH aJja’Kuo, aJjIerpo U Ha Majbliax Ha TOTOBBINA MY3bIKAJIBbHBIM MaTepuall ¢ UCIOIb30-
BaHMEM 3HAKOMOW U HECIIOKHOU OaJeTHOM My3bIKH; pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH U apTUCTUYHOCTH;
puoOpeTeHne 3aKOHYEHHOM TaHLIeBaJIbHOU (DOPMBI;

VBENMUUBAIOTCS HAPY3KHU B YIPAKHEHHUSAX Y CTaHKA M Ha cepenuHe 3aia, B allegro u sk-
3epcuce Ha Ianbliax; OCBauBAIOTCs 00Jiee CIO0MXKHbIE TaHIIEBAJIbHBIE HIEMEHTHI; YCBOCHHE TYPOB
C pPa3JIMYHbIX IPUEMOB.

[Iponomxkaercst nanpHeWIee pasBUTHE CHJIBI HOI' M BBIHOCIMBOCTH 3a CHET YCKOPEHUS
TEMIIA; COBEPIICHCTBOBAHWE MCIOJHUTEIBCKON TEXHUKH;, COBEPLICHCTBOBAHHE KOOPAMHALMU;
BBCJICHUE NIOHATUS «BapUaLUs»; pa3BUTUE apTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTHU, YyBCTBO I103bI; U3yUe-
HHEe PIrOgUeS ¢ passMyYHBIX MPHEMOB, a TAKXKE MOJrOTOBKA K BPAICHUSIM IO JAMArOHAIM; 3Ha-
KOMCTBO C OOJIBIIMMHU NMPBDKKAMU; U3y4EHUE MPBIKKOB C Pa3IMYHbIX PUEMOB U pa3BUTHE Oall-
JI0OHa B OOJIBIIMX MPBDKKAX; OCBOEHHE 00Jiee CIOKHOTO M PazHOOOPa3HOTO MY3BIKAIIBHOTO CO-

MMPOBOXACHUA U YCIIO)KHCHUEC PUTMHUYCCKOTI'O pPHUCYHKA.

IIpuMepHBbIi peKOMeHAyeMblil CIIHCOK U3y4YaeMbIX ABHKECHUH:
IK3EPCHC Y CTAHKA
Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

=

2. Tlosopor fouette ¢ oTkprITO# HOTOI HOCKOM B Ton Ha 45°:
- Ha nonynaibiax c plie releve;

- ¢ moJynayiblieB ¢ okoHuaHueM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex HampaBlIEHUSAX HA 90° en face:
- B [103aX KJIACCHYECKOTO TAHIIA.

4. Grand rond de jambe ra 90° en dehors et en dedans ra demi plie.
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5. Battement developpe B couetanuu ¢ pas tombee ¢ mpoaBmwKEeHHEM U OKOHYAHHEM
HOI't HOCKOM B II0JI.
6. Pas de bourre dessus - dessous.
7. Battements fondu Bo Bcex mampasienusix en face.
IK3EPCUHC HA CEPE/ITUHE 3A4.IA
1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B coueranuu c flic-flac en turnant, en dehors et en dedans.
3. Battement fondu;
a) BO BCcexX HampapieHusx en fas;
0) B coueranuu ¢ double battement.
4. V dopma port de bras.
ALLEGRO
. Sisson ouverte par developpe ua 90° en face.
. Sisson ouverte ¢ okonuyanueM B attitude c¢ epaulement na epaulement.
. Pas assemble ¢ npoasmxennem npremMom miar-Coupe.
. Sisson simple en tournants na 1/2 mosopora.

. Grand pas de chat.

o o1 A W N

. Grand pas jete ¢ npoaBrKEHHEM I10 TUaroHaIU B codetanuu ¢ pas glissade.

IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

1. Ilarwu jete fondu B pa3MYHBIX HAIIPABICHUSIX.
2. Temps releve ¢ ¢ukcanueit Horu B arabegue mo auaroHasu.

3. Tours en dedans npuemowm mirar- coupe (tours pigue).
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TpeOoBaHMs K BBIIIYCKHOI MPOrpamMmme
Buinycknoii 7k3amen NOIDKSH BBISIBUTD Y YUAIIUXCS ITOJyYEHHBIE 32 BECh KypC 00y4YeHHUs

3HAaHWUA, YMCHHUA U HABBIKU:

* yYMEHHE HCIOJIHATh IPAMOTHO, BBIPA3UTEJIBHO U CBOOOJHO OCBOCHHBINM IIPOrpaMMHBINA MaTe-
pHua;

o YPOBCHB HUCIOTHUTEIbCKOM TEXHUKH U APTUCTUYIHOCTU B COOTBECTCTBUU C IPOIrpaMMHBIMHA
TpeOOBaHUSIMU;

* OCBOCHHE 3aKOHUCHHOM TaHIEBAJILHOU (DOPMBI;

¢ 3HAHUC U UCHOJIb30BAHNEC MCTOJUKU UCIOJHCHUS HN3YUCHHBIX HBHX(CHHﬁ;

* 3HaHWE TEPMUHOJIOTUU ABM)KEHUN U OCHOBHBIX I103;

* 3HaHMA 00 UCIOJIHUTEIBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEIBHOCTU TAHLIA;

* 3HaHUWE IPaBUJI BBIIOJIHEHUS TOTO WX MHOTO JBM)KCHHSI, PUTMHUYECKOHN pPacKIIalKy;

* yMeHHEe 0OOCHOBAHHO aHAJM3HUPOBATh CBOE UCIOJHEHNE U aHAIN3UPOBATh UCIIOJHEHHE
JBUKCHUU IpYT Opyra;

® YMCHHC HAXOJUTh OHII/I6KI/I, Kak'y CC6$I, TaK 1 B UCIIOJIHCHUH JPYTUX;

hd AHAJIIM3UPOBATH MY3BIKY C TOYKH 3pCHUA TCMIIA, XapaKTEpa, MY3bIKaJIbHOT'O JKaHpPa,

® BJIaACHHUC OCO3HAHHBIM, IIPABUJIbHBIM BBIIIOJHCHUEM ZIBH)I(GHI/Iﬁ, CaMOKOHTPOJIb HaA MbI-

LICYHBIM HAIPSKEHUEM, KOOPIWHALIMEN IBUKECHHM.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIIOIIMX 3JIEMEHTOB /Il C1a4H BBINYCKHOI'0 IK3aMeHa
SK3EPCHC Y CTAHKA
1. Demi plie et grand plie I, I, IV,V no3unusm B cOYETaHUU C PA3THYHBIME TOJI0KECHUSIMU
pyk , port de bras (nBmkenus pyk, neperu0sl kopiyca) u degagee o Il u IV nozunmsm.
2. Battements tendus mo V u I mo3uiusiM Bo Bcex HampaBieHusx en face u Ha mossl
(croisee, efface, ecarte) B komOuHaImu C:
- battements tendus pour le pied B cropony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak moAroTOBKa K 3aHOCKaM).
3. Battement tendus jete mo V u | mo3uiiuu Bo Bcex HarpapiieHHsX en face u Ha mo3bl

(croisee, efface, ecarte) B komOuHarmu c:
- battements tendus jete c pique;

- balancoire.
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4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre
en dehors, en dedans B komOuHanuu c:

- passe par terre ¢ demi plie mo | mo3unuu, ¢ okonuanuem B demi plie;

- rond de jambe par terre na demi plie;

- demi rond de jambe ua 45° en dehors, en dedansrn nenoii crome, Ha monynangeuax 1 Ha demi
plie;

- port de bras (meperu0bI Kopiryca) B pa3aIHYHBIX COYETAHHUIX B CTOPOHY, BIIEPE/,

Ha3a/;

- 11T ¢popma port de bras ¢ BeITsIHYTOI HOTOI Ha3aI.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBneHnsx HockoM B ron, Ha 45° , 90° en face u Ha o361
B KOMOWHAIIHAY C:

-C plle releve BO BCCX HAIIPABJICHUAX Ha BCeH CTOIIE U C BBIXOIOM Ha I10JIY-

I1ajJablbI,

- battements soutenu Bo Bcex HampaBIeHHAX HOCKOM B o1, Ha 459, 907 ;

- pas tombe ¢ ¢ukcarmeii Horu B oJjoxeHuu SUr le cou de pied Ha MecTe u ¢ IPOJBHIKE-
HUEM;

- C MMPOJBMXKCHUEM M (PUKCAIMEH HOTH HOCKOM B TTOJI, (PUKCAIMeld HOTH Ha 450

- Ha TOJTyNabliaX BO BCEX HANPABICHHSIX;
- double battements fondu.

6. Temps releve (preparation k rond de jambe en I air) en dehors et en dedans.

7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.

8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiIeHUsIX B KOMOWHAILINH C:
- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie;

- ¢ okoHYaHueM B demi plie HOCKOM B IOJT ¥ TIOBOPOTOM B MaJIbI€ MO3BI;

- C BBIXOJ/IOM Ha TTOJTYIAJIbIIBL.

9.Petit battements ¢ akuenTom sur le cou de pied c3aau 1 ycioBHOe criepe/y;

- Ha MOJymajblax.

10. Adajio B coueranuu c:

- battements releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBIeHHUAX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBiieHUsX;

- battements developpe B coueranuu c plie releve;

- demi rond et grand rond na 90° en dehors et en dedans ra nemnoit cTome, Ha MoMyMNaIbIAX,

na demi plie;
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- mojoxenue attitude Brepen u Hazan;
- battements soutenus Bo Bcex nanpasnennsx Ha 90° en face, B mo3ax KJ1acCHUECKOro TaH-
na;
- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ npoaBMKEHHEM U OKOHYAHHEM HOTH
HOCKOM B IIOJI.
11. Grand battements jete u3 |, V mo3umnuii Bo Bcex HampasieHusx en face u va Gosbinne
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHanmu c:
- pointee;
- ¢ passe par terre uepes | mo3unmro u ¢ pukcanueidr HOTU HOCKOM B TIOJ;
- grand battements jete developpe (msrkwuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 nmoopota en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans ra 360°.
13. TIoBopot soutenu ua 360°.
14. TloBopot fouette ¢ oTkprITOI HOrOH HOCKOM B 1071, Ha 45°, Ha 90°:
- Ha noaynaibuax c plie releve;
- ¢ mosynanblieB ¢ okoHuanueM B demi plie.
15. Preparation k pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3umumu.
16. Pas de bourree simple en tournant.
17. Pas de bourre ballotte.
18. Pas de bourre dessus - dessous.
19. Releve no |, 1, V no3unusm:

= C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCHC HA CEPE/TUHE 3414
1. Demi - plie et no grand plie I, I, IV, V no3uiiusM B COUYETaHUH C PA3IMYHBIMHU TTOJIOKEHHUS-
MH PYK.

2. Battements tendus mo V u I mo3umusim Bo Bcex HampasiieHUsX en face, B Maibix U 00OIbIINX

1103ax B KOM6I/IHaI_II/II/I C:

pour le pied u demi plie B cropony;

double bhattements tendus;

- B I03aX B coueTaHuu ¢ degagee u ¢ukcanueii arabesque;

en tournent uma 1/4, 1/2 mosopora en dehors et en dedans.
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3. Battements tendus jete mo V u | mo3unuu Bo Bcex HampamieHusix en face, B majibix u

OO0JIBIINX [103aX B KOMOWHAIIUH C:

battements tendus jete ¢ pique;

B I103ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcarueii arabesque;

battements tendu jete B coueranuu ¢ flic-flac en tournant en dehors et en dedans.

&

Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaIuu c:

ua demi plie;
- en tournent ua 1/4 noBopota en dehors et en dedans.
5. Battements fondu Bo Bcex nanpapnenusx Hockom B 1on Ha 45°, 90° face, B ManbIX u

OO0JIBIIMX [103aX B KOMOWHAIIUH C:

soutenu u demi plie Bo Bcex HanpapieHusx Ha 45°;

fondu c plie-releve na Bceit crone ¢ dukcarnueii Horu Ha 45°;

¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans ua 1eoii cromne u Ha HOJTyTaIblax;

¢ moBoporom fouette na 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 Kpyra HOCKOM B TIOJI.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex nanpasienusx en face, B Manbix
1 OOJIBIINX 032X B KOMOMHAIINH C:

- HOCKOM B 110J1 1 Ha 45%:

- ¢ okoH4aHueM B demi plie u ¢pukcanueir HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonyanuem B demi plie u ¢ MOABOPOTOM B Masibie MO3bI Ha
MOJTyTIANIbIIAX.

7. Adajio B coueranuu c:

- battements releve lent ma 90° Bo Bcex HampaBieHUsX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBieHHSIX B OOJBINKX [M03aX B cOUeTaHHH ¢ arabesgue,
attitudes c okonuanuem B demi - plie.

8. Grand battements jete u3 |, V mo3urwmii Bo Bcex HanparieHusx en face, B 60ibIMX mo-
3ax B KOMOMHAIIUH C:

- pointee.

9. I, 1L, I, 1V, V, VI dopmsr port de bras.

10. Releve no I, I, V no3urusam:

- C BBITSHYTHIX HOT,

- cdemi plie.

11. Tlo3wr epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: (1, I, 1, IV).

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:
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- temps lie par terre ¢ meperu6om Kopimyca.
14. Pas balance.
15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3uruu.
16. Tours chaines.
17. Preparation k glissade en tournent u Bpamenwe glissade en tournent mo guaronasm.
18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).
19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o auaronanm).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.
ALLEGRO
1 .Temps leve saute no 1,11 1V, V no3uiusm Ha MecTe ¥ € TIPOIBUKCHUEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:
- en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.
3. Pas echappe:
- en tournant va 1/4noBoporTa;
- battue.
4. Pas assemble - B cropony, Briepen u Ha3a:
- ¢ IPOJIBMKEHUEM B coueTanuu ¢ Pas glissade;
- pas assemble ¢ mpoBIKEeHHEM TPUEMOM Iar-Coupe.
5. Double assemble.
6. Sissonne simple en face:
- en tournant ua 1/2 moBopoTa B coueTaHHU ¢ IaroM coupe-assemble.
7. Pas jete en face.
8. Temps leve ¢ puxcarueii Horu Ha Sur le cou de pied.
9. Pas glissade B cTopony, Briepes, Ha3ajl.
10. Sissone tombe B cropoHy, Briepes, Ha3al.
11. Pas chasse B cropony, Briepen, Ha3a/l.
12. Sissone ferme B cTopony, Biepes, Ha3aI:
- B I, II, 1l arabesque.
13. Entrechat catre, royale.
14. Temps leve saute no V mo3uruu ¢ IPOIBHKCHUEM I10 TUAroHa M mpreMom soubreseuant.

15. Sisson ouverte na 45° Bo Bcex HampaBJIeHUAX;

- sisson ouverte par developpe ua 90° en face;

- Sisson ouverte ¢ okonuanuem B attitude ¢ epaulement na epaulement.
16. Pas de chat.
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17. Tour en I air no | mo3unuu.
18. Grand pas jete ¢ mpoaBHKEHHEM BIIEpE]] 10 JHAaroHalK B couetanuu ¢ pas glissade.
19. Cuenuueckwuii Sisson B 1-it arabesque.
20. Grand pas de chat.
IK3EPCUC HA ITAJIBLIAX
1. Relevenol, Il, IV, V, VI nosuuusam.

2. Pasechappe na I, IV no3unuu:

B coueranuu ¢ releve (double pas echappe);

en tournant na 1/4 moBopora.

w

Pas assemble Bo Bcex HampaBiIeHUsX.

&

Pas de bourre simple:

en tournant.

(62}

. Pas de bourre suivi - Ha mecte u ¢ npoaBmxenueM en face B mose epaulement.

S

Sissonne simple:

sissons simple en tournant ua 1/2 moBopora (kak MOATrOTOBKA K pirouette u3 V mo3urmn).
7. Pas couru mo nuaroHajiy Ha cepeauHe 3aia.

8. Temps leve ¢ pukcanueii Horu Ha SUr le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee na mMecte ¥ ¢ MPOABMIKEHNUEM IO AUATOHAIIH;

- coupe-ballonne B cropowny.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied:

- entournant ua 1/4, 1/2 moBopora.

13. Ilar jete-fondu B pa3auuHbIX HaMpaBIeHUX (KaK TAHIICBAIBHBIN JJIEMEHT XOpeorpa-
¢bun).

14. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HanpaBIEHHSAX.

15. Preparation k pirouette u3 V nosumuu u pirouette u3 V mosunuu.

16. Pas de bourree ballotte.

17. Paznuunble maru ¢ pukcaiueid Horu B arabesque.

18. Preparation k pirouette u3 IV mosuruu u pirouette u3 IV mosurmm.

19. Temps releve ¢ dukcarmeit Horu B arabesque mo TuaroHau.

20. Tours en dehors ¢ dedagee no auaronanu.

21. Tours en dedans nmpuemom trar- coupe (tours pigue).

B nepBom nonyroauu npoBOAUTCA KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOMIEHHOMY U OCBOCHHOMY

Marepuany. Bo BTOpoM moJiyro/iuu - BBIMYCKHOW SK3aMEH.
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9 kaacc (cenbmMoii rox o0yyeHus )
AyoumopHnuvle 3anamus 5 wacoe 6 neoenio

Kouncynomayuu 8 uacos 6 200

9 Kracc sBAsETCS AOMOJHUTEIBHBIM T0oJIOM 00ydeHHUs MO mpeAnpodeccuoHaIbHOH 00-
eo0pa3oBaTeIbHON MporpaMMe B oOiactu xopeorpaduueckoro uckyccrBa. OOydeHue yda-
IIMXCS ATOTO KJIacca HApaBJICHHO HA MOATOTOBKY K MOCTYIUIEHHUIO B CpeiHee IpodecCnoHab-
HOe 00pazoBaTeIbHOE YUPEKICHHE.

Yuamuecs, ocBauBaromue 9-ieTHio 00pa3oBaTeNbHYI0 IPOrpaMMy, CIAIOT BBITYCKHOM
9K3aMeH (MTOTOBYIO aTTECTAIMIO) B 9 Kiacce.

B sToM kitacce npojomxaercs paboTa HaJl YMEHUEM UCIHOJHATh PAMOTHO, BBIPA3UTEINb-
HO U CBOOOJHO OCBOEHHBI MPOrPaMMHBIM MaTepual; HajJ Pa3BUTHUEM M COBEPIICHCTBOBAHHEM
y ydaluxcs TEXHUKH HUCIIOJIHEHUSI M apTUCTUYHOCTH; HaJa (OPMUPOBAHUEM 3aKOHYCHHOM TaH-
[IEBATTbHOW (POPMBI; BBIPA3UTEIHHOCTHIO, KOOPIWUHAIMCH JBM)KCHUN, BBIPAOOTKOW CHIIBI, BBI-
HOCJIMBOCTBIO M CIIOCOOHOCTBIO MX TAPMOHHUYHOTO Pa3BUTH; OCBOGHHEM 0O0JIee CIIOKHBIX TaH-
L[€BaJIbHBIX 3JIEMEHTOB.

B 9 knacce pexkoMeHIyeTcsl IOMHUMO PETYISPHBIX 3aHATUN IK3EPCHCOM pa3ydyuBaTh OT-
JeTbHBbIE BapHallii, TOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCMYECKOTO TAaHIA M BXOJAIINE B YU4COHYIO
MPaKTHUKY.

B nepBom nonyroguu (17 mosyroaue) NpoBOJUTCS KOHTPOJIbHBIN YPOK 1O MPONHICHHOMY
U OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BropoMm nonyronuu (18 monyroaue) - BHITYCKHOM 3K3aMEH 3a BECh IOJIHBIN Kypc 00y-

YCHUS.

TpeGoBanus K NOJIYrog0BOMY KOHTPOJIBHOMY YPOKY
VYyamuecs 9 kinacca K KOHILy EPBOTO MOJIYTOaus JOJKHBI IPOJIEMOHCTPUPOBATH MTPHOO-

PETCHHBIC 3HAHUSA, YMCHHA U HABBIKU:

¢ IIOHMMAaHHEC TOr'0, YTO TAHEI ABJIACTCA UCTOYHHUKOM BBICOKOI MCITOJTHUTEIbCKOM KYJIbTYPHI,

OTPAXKCHUCM 3CTCTUYCCKOI'O CTHIIA,
® TIpPaMOTHOC BBIIIOJTHCHHE TOI'O UJIM UHOI'O JBHMKCHHU A,

*  BBINOJHCHHUE YK3EPCUca KJIACCHUECKOro TaHIla: y CTaHKa, Ha cepeanHe 3ana, allegro, Ha my-

aHTax;

*  BBINOJIHEHUE MTOKJIIOHOB, MOJOKEHUS PYK, KOPITYCa, a TAKKE MPOCTEHIINX TAHIIEBAIbHBIX
KOMOMHAIIMI U BapHaIlHii;

® 3HaAHUC OCBOCHHBIX IIBI/I)I(CHPIP'I U YMCHHC MPUMCHATH TCXHUKY U3YUCHUS HOBBIX ,Z[BPI)KCHHI‘;I.
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IIpumepHBbI peKOMeHyeMblil CTUCOK M3y4YaeMbIX JABHKEHUIL:
IK3EPCHC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:

double na Bceii cTome u ¢ okonuyanuem B demi-plie;

na 90° Ha Bceii cTore.

N

. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y Ha 45°.

w

. Battements developpes:

tombe en face u B mo3ax;

- C OKOHYaHHEM HOCKOM B 1ot 1 Ha 90°
4.Grand battements jetes:

- Ha noJynajiblax;

developpes («msrkue» battements) na monaynanbiiax;

balancoir (Bnepen u Hazan);

passe Ha 90°.

5. TIlonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horo# BeITSHYTON BIiepe WM HA3a/l
Ha 45°

6. TTomynosopot en dehors et en dedans u3 mo3s! B mo3y uepes passe Ha 45°.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opota).

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45°, 8 V u IV to3ummmu.

A W N P

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na mo-
aynanbiiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na no-

nynanbiax u c plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIIHX 03aX.

7. Grand battements jetes passe ra 90° .

8. Grand port de bras- preparation k tour B 00JIBIIIHX M0O3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u tuaroHainu (4-8 000pOTOB).

10. Pas ballottee Hockom B mour:

- Ha 45°,

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
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ALLEGRO
. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mpoasm:xenuem.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

1

2

3

4

5. Royale ¢ npoxBuxeHueM.

6. Pas faitti (Bnepexn u Hazan).

7. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HAIpaBICHUAX U 033X C IMPOJABHIKCHHUEM.

8. Grand sissonne tombee Bo Bcex HamnpaBJICHHSIX.

9. Pas emboites en tournant ¢ npoABMKEHUEM B CTOPOHY U IO JIHATOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brnepen u Haza.

12. Grand pas assamble B cropony u Briepes ¢ mpueMoB: ¢ V MO3uIuH, 1ara - COupe, pas glis-
sade, sissonne tombee, devloppe-tombe Breper.

13. Grand pas jete Brnepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V mo3uruw, 1ara - COUpE;

attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, mara - coupe, pas glissade et pas chasse.

IK3EPCHC HA TAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopora ¢ MPOJBHKEHUEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.
3. Tosopotsl fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 1M03bI B 1103y C HOT'O#, TOTHATON Ha
45° (manbIe!).
. Releves na osroii Hore B o3ax Ha 45°, 900 ¢ npoBHKeHHEM Briepes (2-4-6).

. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u 1esbIit 000POT, HAYKHAS U3 O3B 90°.

4
5
6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmxenuem 1o auaronanu (8-16).
7. Pirouettes en detors ¢ V mosutiuu mmo ogHoMy moapsiz (8-12).
8. Pirouettes en detors ¢ V no3unuu no ogHomy noapsin (8-12).
9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii U tuaroHainu (4-8 060poToB).

10. Ipepkku Ha maneiax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ POIBIKCHUEM.



TpeOoBaHusl K BBIILYCKHOI MporpamMmme:

*  3HaHUE PUCYHKA TaHLA, OCOOCHHOCTE! B3aUMOJICHCTBUS C IAPTHEPAMU HA CLICHE;

* 3HaHue OaJIeTHOH TEPMHUHOJIOTUH,

* 3HaHHE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMHN KJIACCUYECKOTO TAHIIA;

* 3HaHHWE OCOOEHHOCTEH MOCTAHOBKHU KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBEI, TAHI[EBATHHBIX KOMOU-
136000707

* 3HaHME CPEJICTB CO3/aHus 0Opa3a B xopeorpaduu;

* 3HaHHE PUHIIMIIOB B3aUMOCHCTBHS My3bIKaIbHBIX U XOpeorpapuuecKux BbIpa3uTeilb-
HBIX CPEJICTB;

* yMEHHE UCTIOJHSATH Ha CIIEHE KIACCHUYECKUI TaHell, TPOU3BEICHUs y4eOHOT0 XOopeorpa-
¢duueckoro penepryapa;

* YMEHHE UCTIOJTHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIC KOMOMHAIIMY KJIACCHYECKOTO TaHIIa,

* yMEHHUE paclpeiensaTh CICHHUECKYIO TUIOMIAIKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPaHSITh PU-
CYHOK TaHIIa;

* yMEHHE OCBaMBaTh U MPEOJOJIEBATh TEXHUUECKUE TPYTHOCTU TP TPEHAKE KIIaccuye-
CKOT'O TaHIIa U pa3y4rMBaHUU XOpeorpapuueckoro mponu3BeIeHuUs;

® HAaBBIKM MY3BIKAJIbHO-IIIIACTUYCCKOI0O HHTOHUPOBAHN.

IlepeyeHb OCHOBHBIX COCTABJISIIOIIMX 3JIEMEHTOB /ISl CAA4YH BBIILYCKHOI'0 YK3aMeHa
IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:

double na Bceii cTome u ¢ okonuyanuem B demi-plie;

Ha 90° Ha Bceii crore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mosst B mo3y Ha 45° .

3. Adajio - Bo Bcex HampaBieHusx en face u

Ha OospInime mo3el (Croisee, efface, ecarte,) B komOuHaIm C:

- battements developpes Bo Bcex HampaBieHHSX B OOJNBIINX M03aX B coueTanuu ¢ arabesgue, at-
titudes ¢ oxonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B nmo3ax,

- € OKOHYaHMEM HOCKOM B 10J ¥ Ha 90 .
4. Grand battements jetes ma monymnanbpiiax Bo Bcex HampaBieHusx en face u na GosnbIime mo-

3b1 (Croisee, efface, ecarte) B komOMHaNuUH C:

- developpes («msrkue» battements) na monymnanbiax;
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- balancoir (Bmepen u Hazan),

5.

passe Ha 90°.

[MTonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoii BbITSIHYTOM

Briepes WiIu Haszaj Ha 45°

6.

© © ~N o

[omynosopor en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y uepes passe Ha 45° .

. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve (2 o6opota).

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.
. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 kpyra.

. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45° B V u IV nosumuu.

Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee Ha mosy-
nanbliax u c plie-releve.
Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na mosy-

nanbuax u c plie-releve.

. Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIIHX 03aX.
. Grand battements jetes passe na 90° .

. Grand port de bras- preparation k tour B 60JIBIIKX 1103aX.

Pirouettes en deohrs ¢ mprema degage mo mpsiMoii U guaroHanu (4-8 060poToB).

10. Pas ballottes mockom B o Ha 45° .

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

© © N o g Pk~ w NP

ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mpoasrkeHnem.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

Pas jetes battu.

Royale ¢ mpoasimkenueM.

Pas faitti (Bepen u Hazan).

Grand sissonne ouverte Bo Bcex HAIPaBICHUSX M 033X C MPOABHKCHUEM.
Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBieHHUSX.

Pas emboites en tournant ¢ mpoBMXeHHEM B CTOPOHY H IO IUATr OHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Bnepen u Haza.
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12. Grand pas assamble B cropony u mepes ¢ mpueMoB: ¢ V MO3uIKH, Iara - Coupe, pas glis-
sade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepen.
13. Grand pas jete Bnepen B no3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V nosuruw, 1ara - COUpE;
attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, mara - coupe, pas glissade et pas chasse.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopora ¢ IPOJABHIKCHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.
3. TTosopotsr fouette en dehors et en dedans na 1\4 kpyra u3 Mo3bI B 1103y C HOI'OM, TOAHATON
Ha 45° (mane1pr).

4. Releves na oxuoit Hore B mo3ax Ha 45° , 90° ¢ mpoBmxennem Breper (2-4-6).

ol

. Soutenu en tournant en dehors et en dedans ual/2 u nemnblii 060pOT, HaurHas U3 o361 90° .

. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxenuem 1o guaronaiiu (8-16).
. Pirouettes en detors ¢ V nosumnuu no ogaomy noapsia (8-12).

Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimMoit u quaronaiu (4-8 000poToB).

© o N o

. Ipeoxku Ha maneiax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOJIBIKCHUEM.

I'ogoBble TpeOOBaHMSI.
Cpok odyuenus 5 (6) jser
1-it kimace (1 rox o0y4eHust)

Ayoumopnuvle 3anamust 4 waca 6 Hedenio

Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

B nepBblit rox o6yuenus no npeamery «Kmaccuueckuil TaHelp MpenojaBaTellb 3aHUMAaeT-
CiA C yJalllUMUCA HaAI BBIpa60TKOfI HAaBBIKOB MPAaBUJIBHOCTH U YHCTOTHI UCIIOJITHCHUS, HpI/IO6p€-
TEHUS HAaBBIKOB TOYHOM COTJIACOBAHHOCTH HBI/I)KeHI/If/'I, 3aKpCIICHUSA pa3BUTHUSA aKTUBHOI BBIBO-
POTHOCTH, Pa3BUTHSA U 3aKPEIUICHUS YCTOMYUBOCTHU, PA3BUTHUS KOOPAUHALIMY JIBUKCHUM, BOCIIH-
TaHHUE CWIbI U BBIHOCIUBOCTH, OCBOCHUS MIPOCTEUIINX TAHLIEBAJIBHBIX 3JIEMEHTOB, PA3BUTHS ap-

TUCTUYHOCTHU.
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IIpuMepHBIH peKoMeHayeMbIil CITUCOK U3y4YaeMbIX JABHKEHUIL:

IK3EPCHC Y CTAHKA
1. Ilosumuwm Hor: |, 11, V.
2. IlocraHoBKa KopIyca OJHOM PyKOH 3a majky B couetanuu ¢ port de bras (I, 11, 11l mo3ummn
pyK).
3. Demi plie no I, 11, V no3umusm.

4. Battements tendus u3 | nozunuu:
- battements tendus pour le pled B cropony;
5. Battement tendu jete u3 | mo3ummu B CTOpOHY.
6. Rond de jambe par terre B nepBoii packiaake en dehors, en dedans.
7. Tlomoxxenue Horu sur le cou de pied:
- «YCJIOBHOE» CIIEPE/IH, C3a]IH;
- «00OXBaTHOEY.
8.  Battements frappe nauiiom K cTaHKY, HOCKOM B ITOJI.
12. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
13. TlousTue retire.
14. Grand battements jete u3 | mo3uiuu B CTOPOHY.
15. Releve no |, Il nozunmsm:
- C BBITSIHYTHIX HOT;
16. Port de bras (meperu0s1 kopiyca) B pa3IHYHBIX COYCTAHUSIX:
- B CTOpPOHY, BIIEpel, Ha3a/l.
IK3EPCUC HA CEPE/IHHE 3A.IA

| ®opma port de bras B pasnuunbix couetanusx (en dehors, en dedans).

Demi plie no | mo3uruw;
Battements tendu u3 | mo3uumu B cTopoHy

Battements tendu jete Bo Bcex HampasieHusx u3 | mo3unuu:

a > w0 N e

Demi rond de jambe par terre;

rond de jambe par terre (momHbIi KpyT) .

6. Releve no I, Il mosumun

7. IToustue epauiement (croisee, efface, ecarte) mossr.
ALLEGRO

1. Temps leve saute no I, Il mo3urmsim;

2. Pa3 echappe B nepBoii packiake.

3. llar nonbkwu.
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B nepBoM nostyroiuu mpoBOAUTCSA KOHTPOJIBHBIN YPOK MO TPOMAEHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu - nepeBoJHON SK3aMeH (3a4er).

TpeGoBanus K nMepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To oxoHYaHWU TIEPBOTO TOAa O0YUSHHS yUaIIUecs TOJKHBI 3HATh U YMETh:

- pa3inyaTh TaHIEBAJIbHBIE XKaHPbI, UX crelu(ruecKre 0COOEHHOCTH,

- aHAJIM3UPOBAThH TAHIIEBAJILHYIO MY3bIKY,

- TPAaMOTHO UCIIOJIHATH IPOrPAMMHBIE JIBUKEHUSI,

- 3HATh MIpaBUJjia BHIMOJHEHUS JBUKEHUMN, CTPYKTYPY U PUTMUYECKYIO PACKIIAIKY,

- 3aMevaTh OIIMOKHU B UCIIOTHEHUU JPYTUX U YMETh MPEIOKHUTh CIIOCOOBI X UCIIPABIICHUS,
- KOOPJIMHUPOBATH JBIKEHHUS HOT, KOPITyca U TOJIOBBI B YMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE,
- YMETh TaHLIEBaTh B aHCaMOIIe,

- OLICHUBATh BBIPA3UTEIBHOCTh UCIIOIHEHNUS,

- pa3anyaTh BbIpa3uTeIbHbIE CPEJCTBA B Mepeaaue XapaKTepHOro HaCTPOCHUSI.

2-i kJacc (BTOpoii roJ o0yueHus)

AyoumopHuie 3ansamus 6 uacos 6 neoenio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200

[Tponomxenne pabOThl HajJ MPUOOPETEHHBIMM HaBbIKAMM: BBIPAOOTKH MPABUIIBHOCTU U
YHCTOTHI MCIIOJHEHHS, BOCIIMTAHWE YMEHHUS TApPMOHUYHO COYETaTh JBWKEHHS HOT, KOpIyca,
PYK Y TOJIOBBI JIJISl IOCTUKEHUS BRIPA3UTEIFHOCTH U OCMBICJICHHOCTH TaHIIA.

Pa3zBuTue BHUMaHHUS NMPU OCBOCHUHU HECIIOKHBIX PUTMHUYECKHX KOMOMHALMH, MpOBEpKa
TOYHOCTH M YUCTOTHI UCIIOJTHEHUS IPOMIEHHBIX IBUKEHUH, BBIPA0OOTKA YCTOMUMBOCTH Ha cepe-
TIMHE 3aj1a, JalbHEeHIIee pa3BUTHE CHIIBI M BRIHOCIMBOCTH 32 CUET YCKOPEHUS TeMIIa U yBEInYe-
HUSl HATPY3KH B YIPAKHEHUSIX, OCBOCHHE OOJiee CIIOKHBIX TAaHIEBAJIBHBIX JJIEMEHTOB, COBEp-

IMCHCTBOBAHNEC TCXHUKHU, YCIIOKHCHUC KOOPAWHAINH, PA3BUTUC apTUCTUYHOCTHU, YyBCTBA I103bI.
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IIpumepHbIil peKOMeHyeMblil CIMCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHUI:

IK3EPCHC Y CTAHKA

. ITocTanoBka xoprmyca o |1V nosunumu.

. Demi plie no I, Il no3ummsim;

. Grand plie no |, Il mo3ummsm;

. Battements tendus

. Battements tendus jete:

. Rond de jambe par terre.

. Battements fondu c plie releve B cropony.

. Battements soutenu B mepBoHauaIbHOM pacKIIaJIKE BO BCEX HAMPABICHUSIX HOCKOM B ITOJI

Ha BCEU CTOIIE.

. Battements frappe B cTopoHy, HOCKOM B I10J1 Ha BCEH CTOIIE.
8.

9.

Battements releve lent ua 45°.

Battements developpe Bo Bcex HampaBIeHHUSIX - JIUIOM K CTAHKY;

10. Grand battements jete Bo Bcex HampaBiIeHUSsIX.

nNoE

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

Battements tendus Bo Bcex HampaBJIeHUSX B MaJIbIX 1103aX,
B Battements tendus jete Bo Bcex HampaBlIeHHUSIX.
Grand battements jete Bo Bcex HarmpaBIICHHUSX.
ALLEGRO
Pas echappe.
Grand changement de pied.
IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

Releve no I, I, VI no3unusam:
y CTaHKa U Ha CEpPEeIMHE 3aJa.

. Pas echappe:

Yy CTaHKa U Ha CCPCANHE 3ajia.

Pas assemble B cropony:

Y CTaHKa 1 Ha CEPCANHEC 3aJ1a.

Pas de bourre simple:

y CTaHKa M Ha Cepe/InHe 3aja.
Pas de bourre suivi y cranka - Ha MeCTe ¥ C TIPOJIBIKCHHEM;

Ha CCpCANHC 3aJIa - HA MCCTC U C ITPOABHUIKCHUCM.
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B nepBom mosyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IIO IIPOMIEHHOMY U OCBOECHHOMY
MaTepHaiy.

Bo BTOpOM monyroauu - nepeBoJHOM SK3aMeH (3a4erT).

TpeGoBaHus K NepeBOIHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)

[To okoHYaHUM BTOPOTO TOAa OOYUCHHS YIalTUECs TOJDKHBI 3HATh U YMETh:

* TPaMOTHO, MY3bIKaJTbHO-BBIPA3UTEIHLHO HCIIOIHATH MIPOTPAMMHBIC IBHKEHUS (YMEHHUE CBO-
00THO KOOPIMHUPOBATH JIBHIKEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyCa);

*  BIIAJETh CIEHUYCCKOM IIIOMIAIKOM;

*  aHAJM3UPOBATH UCIOJHEHHUE JIBHIKCHUIA;

* 3HAaTh 00 HCIIOJHHUTEIBCKHX CPEJCTBAaX BBIPA3UTEIBHOCTH TaHIA (BBIPA3UTEIBHOCTU PYK,
JI1IA, TI03bI);

*  OIpPENEINATH 0 3BYYaHHIO MY3bIKH XapaKTep TaHIIA;

* TEPMHUHBI U METOJIMKY M3YYCHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBH)KCHUH,

® YMETh I'PaMOTHO I10JIb30BAThCA MCTOHHKOﬁ IIpX BBIIIOJIHCHHUHU JBHOKCHUM.

3-if kiace (TpeTuii roJ 00y4yeHust)

Ayoumopnuvle 3anamust 6 uacos 6 neoenio
Koncynomayuu 8 uacos 6 200

B nenom tpeboBaHus COBNAAAIOT CO 2 KJIACCOM, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS IPOrpaMMBbl:
IPOIoIDKAETCsl padoTa Ha/l BEIPAOOTKOW MPaBMIILHOCTH M YMCTOTHI HCIIOJTHEHUS, 3aKPeTICHHEM
OCBOCHHBIX JJIEMEHTOB XOpeorpaguueckoi rpaMOThI, MIEPEX0J0M K dJIeMeHTaM OyIaymiel TaH-
[IEBAIEHOCTH.

B 3-m kiacce Gosbiie BHUMaHUSI yIENSETCS Pa3BUTHIO CHIIBI CTOIIBI 33 CYET YBEIWYCHUS
yIpakHEHUH Ha MOJTyMabIIaX M MajJbIlaX, PA3BUTHIO YCTOWIMBOCTH, CHIIBI HOT ITyTEM YBEJIHUYe-
HUS KOJIMYECTBA MTOBTOPOB U3YUaEMbIX JIBIKCHHU, PA3BUTHIO Pa3IMYHBIX MBIIIIL TeJa B UCTIOJ-
HEHWH OJHOTO JBIKeHHUs. HeoOxoammo Hayate pabOTy HaJa TEXHUYECKHUM HCIIOIHEHHEM
yIIpaXHEHUH B YCKOPEHHOM TEMIIe W Pa3BUTHIO TaHIEBATHHOCTH. [IpomoimkuTh paboTy Han

CKOOPAMHHUPOBAHHBIM UCITOJIHCHUEM U3YYaCMbIX JBHOKSHUH.
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1.

IIpuMepHBIi peKOMeHAyeMblil CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHI:
IK3EPCUHC Y CTAHKA

Demi plie no IV no3uru;

- grand plie no 1V no3uruu.

oo oA WD
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. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,
. Battements fondu c plie.

. Battements double frappe.

. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

. 1l popma port de bras ¢ BeiTAHYTOI HOTOM Ha3aa (pacTsbkka 0e3 rmepexo/ia Ha paboTarOIIYO

HOTY).

. ITosopot soutenu ua 360° .

. Preparation k pirouette sur le cou de pied u3 V no3uruu.

Grand battements jete.

IK3EPCHC HA CEPE/IUHE 3AIA

. [Tonsitue arabesque. (1, 11, 11, 1V):

uzydenue |, 11, 11l arabesque.

. Battement tendu double.

. Battements tendu jete piques.

. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.

. Battements fondu B couerannu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex manpapneHnsx Ha 45°.

. Battements frappe Bo Bcex Hampasnennsx Ha 45° B mo3ax.

. Battement releve lent u battement developpe xak ocHoBormomararorue snemeHTs adagio.

. Grand battements jete.

ALLEGRO

. Temps leve saute mo I, I, V mo3utusim

C TIPOJIBI)KEHUEM BIIEpE/l, B CTOPOHY, Ha3al.

. Changement de pied en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.
. Pas glissade B cropony.
. Sissone tombe.

. Pas chasse Brepen.

Sissone ferme B cropomy.



IK3EPCHC HA HTAJTBIIAX

Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).

Pas asseemble Briepen, nazas.

Pas de bourree suivi kak of1H 13 TaHIIEBAILHBIX JIEMEHTOB XOpeorpaduu.
Temps leve ¢ ¢pukcarnueii Horu Ha Sur le cou de pied.

Pas jete.
. Pas ballonnee.

Pas balancee.

© N o a B w nhoRE

Changement de pied.
B nepBom nosyroauu npoBOIUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO MPORACHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepuainy.
Bo BTOpOM monyroauu - nepeBogHOM dK3aMeH (3a4er).
TpeboBanus K NepeBOAHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
ITo oxoHuanun TPETHETO Iroga 06yqu1/1;1 ydamuecsa JOJIKHBI 3HATh U YMETh!:
® I'paMOTHO U BBIPA3UTCIBbHO UCIIOJHATH HNPOIPAMMHBIC ABUXXCHUA U 3JICMCHTAPHBIC KOM-
OMHALINH;
* coueTaTh MPOIICHHbIE YIPaXXHEHHUS B HECIOKHBIE KOMOMHAIINH;
*  BBIMOJHATH JIBWKEHUS MY3bIKaJTbHO IPAMOTHO;
*  COpPAaBIATHCA C MY3BIKAILHBIM TEMIIOM YPOKa;
* 000CHOBAaHO aHAM3UPOBATH BHITIOJHEHUE 33JAHHON KOMOWHAIUY;
*  aHANMM3UPOBATH M UCIIPABISATH JOMYIICHHBIE OIIHOKH;
* BOCIPUHUMATH pa3HOOOpa3ue My3bIKaTbHO-PUTMHUUECKUX PUCYHKOB;
*  aHAIM3UPOBATH UCTIOJTHEHHUE JBUKCHHUIA,
® 3HATh 00 UCIOJIHUTEIBCKAX Cp€ACTBAx BBIPASUTCIIBHOCTH TaHIIA,
b 3HATb TCPMUHBI U3YYCHHBIX }IBI/I)KGHPlfl;
* 3HaTh METOJMKY M3yYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JIBH)KCHMII;

¢ YMCTh I'PaMOTHO IIOJIb30BaThCA M@TO}II/IKOﬁ IIpU BBITTOJHCHHUHU HBHX(@HHﬁ.



4-ii kaacc (4eTBepPTHIii 1o 00yUeHUs])
Ayoumopnvle 3anamust 6 uacos 6 neoeio
Koncynemayuu 8 uacos 6 200

[IpenbsiBasiemble TpeOOBAaHUS MPU BBHIMOJIHEHUU U U3YYEHUU HOBBIX JABW)KCHUN K
yuammmces 4 kjiacca OCTarOTCSl B OCHOBHOM IMPEXKHUMHU, KaK M B MPEIbIIYLIMX Kiaccax, HO ¢
YUETOM YCJIOXKHEHHS IPOrpaMMBbl: MPOJI0JDKAETCs paboTa Hajl BRIPAOOTKOM MPaBUIBHOCTU U YH-
CTOTBI UCIIOJIHEHUS, 3aKPEIIEHHEM OCBOEHUS 3JIEMEHTOB XOopeorpaduueckoil rpaMoThl, BOCIIH-
TaHueM Oosiee CBOOOAHOIO BJa/IeHUsI KOPIYCOM, ABM)KEHHEM T'OJIOBBI M OCOOEHHO PYK, YKperl-
JICHHEM yCTOMYMBOCTH B Pa3jMYHBIX MOBOPOTAaX, B YIPAKHEHHUSIX HA MAJbLAX U MOIYHNANbIAX;
MEPEeX0JIOM K dJIeMeHTaM Oyyiled TaHIeBaJbHOCTH, OCBOCHHEM 0OO0Jiee CIIOKHBIX TaHIIEBallb-
HBIX DJIEMEHTOB.

[Tponomxkaercs paboTa HaJ pa3BUTHEM IJIACTUYHOCTH U BBIPA3UTENBHOCTU PYK, KOPITY-
ca, BBIPA3UTENBbHOCTHIO 1103, COBEPIICHCTBOBAHNUEM HCIIOJIIHUTEIBCKOM TEXHUKH (BBEICHHE pa3-
JIMYHBIX MOJYIOBOPOTOB U IMOJIHBIX [TOBOPOTOB); MOATOTOBKOM K BpalleHHio. BBoautcs Oonee
CJIOHAasi KOOPAMHALIMSA JBUKSHHI 32 CUET UCIIOJIB30BAHUS 1103 B DK3EPCUCE y CTaHKa U Ha cepe-
JIMHE; YCIIO)KHEHHE y4eOHBIX KOMOWHAIMH, pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH, MAaHEPHOCTH, U3yUCHHE

3aHOCOK; YCKOPSIETCS OOILUI TEMIT ypoKa.
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IIpuMepHBbIi peKOMEeHAyeMbIH CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKECHUH:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors, en dedans.
2. Battement tendu pour batterrie (kak moaroToBka K 3aHOCKaMm).
3. Battement tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire na uetBepTh H3-3a TaKTA.

4. Flic-flac.
5. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B mepBoHa4anbHOI pacKIaaKe;

- U B KOHEYHOM PacCKIIAJIKE.

6. Battement soutenu ua 45° Bo Bcex HampaBJIeHHSX.

7. Battement frappe ¢ okonuanrem B demi plie HOCKOM B IIOJI ¥ TOBOPOTOM B MaJIbI€ ITO3bI.

8. Demi rond ua 45° en dehors et en dedans.

9. Battement developpe B coueranuu c plie releve.

10. Petit battement ¢ akiientom sur le cou de pied c3aau u ycioBHOE criepeiu.

11. Grand battemnet jete c passe par terre uepe3 | mo3ururo u ¢ GpuKcanueil HOru HOCKOM B

I10JI.
12. Pas de bourree.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

1. Battement fondu.

2. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ukcarnueit HOr HOCKOM.
3. Battement developpe B 6osbiiux mo3ax B couetanuu ¢ arabesgue.
ALLEGRO
1. Pas echappe.
2. Pas assemble ¢ npoxsmxkenrem B couetanuu ¢ pas glissade.

IK3EPCHC HA HAJTBIIAX

1. Pas echappe.

2. Pas echappe o 1V no3umumu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ npoaBuxeHreM BIEpe U Ha3a/I.
4. 1lar jete-fondu (kak TaHIEBAIBLHBIN JIEMEHT XOpeorpadun).

5. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTta (kak moAroToBKa k pirouette u3 V mosurun).



B nepBom mosyroguu MpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO HMPOMAECHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTrepuaiy.
Bo BTOpOM nosnyroauu - nepeBogHOM 3K3aMEeH (3auer).
TpeGoBanus K mMepeBOTHOMY IK3aMeHY (3a4eTy)
[To oxoHYaHMHU YETBEPTOro roAa 00yUeHHsI yJaluecs T0JKHBI 3HaTh U YMETh:
®*  TPaMOTHO U BBIPA3UTEJILHO UCIIOIHATH HEOObIINE KOMOMHALINH,
*  10OMBaTHCS Pa3IUYMsl B UCTIOJTHEHUU OCHOBHBIX M CBA3YIOIIUX JBMKCHUHN BHIPA3UTEIHHO-
CTH B TaHLIEBAJIbHBIX KOMOWHALIUSAX,
*  000CHOBAHO aHAJIM3UPOBATh XY10KECTBEHHOE TOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOI0 TaHIIa,
®  aKTHMBHO y4acTBOBaTh B UCIIOJIHEHUH IIPBLKKOB,
®*  yMETb KaYECTBEHHO UCIOJIHATH JIBU)KCHMUS,
*  YMETh PACIPEIENATh CBOU CUIIbI, IbIXaHUE, IOJATOTOBUTEIILHBIE IBMKEHUS Ha 3aTaKT, OIIpe-
JEJISIFOLIUN TEMIT BCETO JIBHXKECHMUS,
*  3HaTh ¥ TOYHO BBINOJHATH METOJANYECKUE TIPABUIIA,
*  yMETbh I'PaMOTHO MOJb30BATHCSI METOJAUKOM MPHU BHIIIOJHEHUH JBUKECHUM,
®  3HAaThb TEPMUHBI U3YYCHHBIX BUKECHU,

® 3HATh 00 UCIIOJIHUTEIBCKUX CpeACTBAX BbIPAZUTCIIbBHOCTH TaHIIA.
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5-ii kiace (MATHI rox 00y4eHus )

Ayoumopnuvle 3anamust 6 uacos 6 neoeio

Koncynemayuu 8 uacos 6 200

I'maBHas 3agada B 5 Kjacce - 3TO MOArOTOBKA Y4allMXCs K IPEICTaBICHUIO BBIITYCKHOU
[IPOrpaMMbl B MAKCUMAJIbHO TOTOBOM BUJIE.

Ha mporsbkeHnn Bcero y4eOHOTO Toja 3aKpervisieTcss Bechb INPOTPaMMHBIM MaTepHal,
U3YyUYEHHBIHN 32 BCE TO/bI O0YUYECHHUS: MPOJIOIDKACTCS paboTa Ha/l TNIACTUYHOCTHIO U BBIPA3UTEIb-
HOCTBIO PYK, a TaKXX€ UX aKTUBHOCTbIO U TOYHOCTHIO KOOPAWHALUU NPU UCIIOJIHEHUU OOJIBIINX
1103 U TYpOB; IPOAOJIKAETCA padoTa Haj 4YMCTOTOH, CBOOOJOW M BBIPA3UTEIILHOCTBIO, TOUHO-
CThIO MCIIOJHEHHS C HCIOJIb30BaHHEM 00Jiee CIIOKHBIX COYETAHUN MPOMIEHHBIX JIBUKEHUM;
IIPOMCXOAUT JAIBHEHIEE OCBOCHUE TEXHUKH IHPY3TOB M 3aHOCOK; CO3/IaHHME TAaHIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIMK aJJa)KHo, aJJIErpo U Ha NajblaX Ha TOTOBbIM MY3bIKaJbHBIM MaTepHall ¢ UCIOJIb30-
BaHMEM 3HAKOMOW M HECIIOKHOW OaJIETHOM MY3BIKH; Pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH M aPTHCTUYHOCTH;
puoOpeTeHne 3aKOHYEHHOM TaHLeBaIbHOU (DOPMBI;

VYBeTUUUBAKOTCS HATPY3KU B YIIPOKHEHUSAX Y CTAaHKA U Ha cepenHe 3ana, B allegro u sk-
3epcHce Ha Majbllax; OCBAUBAIOTCS 0O0JIEe CIIOKHBIE TAHICBAILHBIEC JJIEMEHTBI; YCBOEHUE TYpOB
C Pa3iIMYHBIX IIPUEMOB.

[Tponomxaercs paboTa Haj: IUIACTUYHOCTBIO M BBIPA3UTENIBHOCTBIO PYK, @ TAK)KE UX aK-
TUBHOCTBIO U TOYHOCTHIO KOOPAMHALIMU MPU UCIIOJIHEHUHU OOJIBIINX 03 U TYpOB, TOUHOCTHIO U
YUCTOTOW HUCIIOJTHEHUS IPOMICHHBIX JIBHKCHUMN.

OcBoeHME TEXHHUKH NHUPYITOB M 3aHOCOK, CO3/aHHE TAHLIEBAJbHBIX KOMOMHAIIMMA
aZja)kHMo, AJJIErpO U Ha NaJbllaX Ha FOTOBBIM MY3bIKAaJbHBI MaTepuas, pa3BUTHE BUPTYO3HOCTH
U apTUCTUYHOCTH, YBEIUYEHHE HAarpy3ku B adagio U yCIOKHEHUE ero CTpOeHHs, OCBOeHUE 00-
JIee CIIOKHBIX TAHLIEBAJIBHBIX JIEMEHTOB, YCBOCHUE TYPOB C PA3JIMYHBIX MPHUEMOB, JaJIbHENIIEE
pPa3BUTHE CHIIBI U BBIHOCIMBOCTH, COBEPIIEHCTBOBAHUE UCTIOJHUTEIBCKON TEXHUKH,
COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPAUHALINY, Pa3BUTHUE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO 03B,
u3ydeHue Pirogues ¢ pas3iuyHbIX MPHEMOB, a TAKXKE MOJTrOTOBKA K BpAIECHHUSM I10 JHAaroHa-
JIM, 3HAKOMCTBO C OOJIBIIMMHU NPbDKKaAMH, N3y4eHHUE MPBDKKOB C Pa3INYHbIX IPUEMOB U pa3-

BUTHE OaJUTOHA B OOJIBIIUX MPBDKKAX.



o o AW

8.
9.

IIpuMepHBbIH peKOMeHAyeMbli CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHH I

IK3EPCHC Y CTAHKA

.Demi plie u grand plie u degagee o II u IV mo3urmsim.

. Flic-flac na 1/2 moBopota en dehors et en dedans.

. Battement fondu na monynansnax Bo BceX HalpaBICHUSX.

. Double battement fondu.

. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

. ITonoxxenwue attitude Bmepen u Ha3aa, Kak cocraBHas JacTh adagio.

. Grand rond na 90° en dehors, - en dedans.
Battement frappe u battement double frappe ¢ BbIX010M Ha MOTYHAIBIIBI.

Petit battement sur le cou de pied na nmonynanbiax.

10. Grand battement jete developpe (msarkwuit battement).

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

Battement tendu en tournent na 1/4 noBopora.
Battement tendu jete B coueranuu c flic-flac.
Rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
Battement fondu ma 45° .
Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.
Battement developpe.
YersepTas ¢popma port de bras.
ALLEGRO
.Temps leve saute N0 V mo3uiuu ¢ MpoABMKEHHEM 10 THATOHAIH.
. Sisson tombe.
. Grand pas jete ¢ mpoaBMKEHUEM BIIEPE 110 THATOHAIH.
. Cuennueckuii Sisson B 1-it arabesque.

IK3EPCHC HA ITAJIBIIAX

. Preparation x pirouette u3 V nosurmu u pirouette u3 V no3uiuy.
. Pas de bourree ballotte.

. Pasnuunsie maru ¢ pukcanueii Horu B arabesques.
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B nepBom nonyroauu (9 ceMectp) NpOBOAUTCS KOHTPOJIbHBIN YPOK 10 IPOHIECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo Bropom mostyroauu (10 cemMecTp) - BBITYCKHOW K3aMeH.

TpebGoBaHus K BBINYCKHOIi porpamMmme
Buvinycknoi 3k3amen NOJKEH BBIABUTD Y YYaIlUXCA [TOJIYYEHHBIC 3HAHUs, yMEHUS,
HaBBIKH 33 BECh CPOK 0OyUCHUS:
®* YMCHHUC UCIIOJIHATH I'PaMOTHO, BBIPAZUTCIIBHO U CBO6OI[HO OCBOCHHBIN HpOFpaMMHBIﬁ Ma-
TepHUa;
® YpPOBCHB HUCIIOTHUTEIbCKON TEXHUKH U APTUCTUYHOCTH B COOTBCTCTBHHU C ITPOrpaMMHBIMHU
TpeOOBaHUSIMU;
* OCBOCHHE 3aKOHUCHHOM TaHIEBAILHOU (DOPMBI;
¢ 3HaAHHC U MCIIOJIb30BAHHUEC MCTOJUKU MCIIOTHCHHUA U3YUCHHBIX I[BI/I)I(GHI/If/'I;
¢ 3HaHHWC TCPMHUHOJIOTHUU IIBI/I)KGHI/Iﬁ 1 OCHOBHBIX I103;
*  3HaHMA 00 MCHOIHUTEILCKUX CpCACTBAX BBIPASUTCIIbHOCTH TaHLIA,
¢ 3HAaHHUC IIPaBUJI BBIIIOJIHCHUS TOTO MJIM MHOT'O JBHMXKCHUS, pI/ITMI/I‘IeCKOﬁ PpacKIaaKu;
* yMeHHE 00OOCHOBAHHO aHAM3WPOBATH CBOE MCIOJHEHNE M aHAIN3UPOBAThH HCIIOTHEHNE
JBYDKEHUH JIpyT Apyra;
* yMEHHE HaXOJIUTh OIIMOKH, KaK y ceOs, TaK U B UCIIOJIHEHUH JPYTHUX;
*  aHANU3UPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3PEHHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKAIbHOT'O KaHpPa;
* BJIJICHUE OCO3HAHHBIM, PABUIIbHBIM BBIMOJIHEHUEM JBH)KEHUH, CAMOKOHTPOJIb HAJl MbI-

IICYHbIM HAIIPSKCHUECM, KOOpI[I/IHaI_II/IeI\/’I JIBDKCHMIA.
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Hepeqeﬂb OCHOBHBIX COCTABJJIAKIIUX 3JJEMECHTOB AJIfl CAA4YM BBIITYCKHOI'O 3K3aMEHAa

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie et grand plie I, I, IV, V no3unusM B COYETaHUH C PA3IUYHBIMH [TOJOKCHUSIMHU
pyk , port de bras(aBmwkenust pyk, meperuosl kopmyca) u degagee mo Il u IV mosummsim.

2. Battements tendus mo V u I mo3urusiM Bo Bcex HampasicHusx en face m na mossr (Croisee,
efface, ecarte) B komOuHaIwH C:

- battements tendus pour le pied B ctopony;

- double battements tendus;

- pour batterrie (kak moaAroToBKa K 3aHOCKaMm).

3. Battement tendus jete o V u I mo3uiuu Bo Bcex HampasicHusx en face u na mossr (Croi-

see, efface, ecarte) B komOuHanmu c:

- battements tendus jete ¢ pique;

- balancoire.

4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe par terre en
dehors, en dedans B koMOuHauu c:

- passe par terre ¢ demi plie o | mo3uium, ¢ okonvaruem B demi plie;

- rond de jambe par terre na demi plie;

- demi rond de jambe ua 45° en dehors, en dedansrn nenoit crome, Ha MOJTyNaNIbIIaX U Ha

demi plie;

- port de bras (meperu6bI KopITyca) B pa3IMYHbIX COUETAHUSIX B CTOPOHY, BIIEPE/, HA3a;

- IIT popma port de bras ¢ BeITsiHyTO# HOrOI Ha3a.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBneHnsIX HOckoM B o, Ha 45° , en face u Ha o3I B
KOMOWHAIINH C:

- ¢ plie releve Bo Bcex HampaBieHHIX Ha BCEH CTOIE U C BHIXOIOM Ha MOTYIIABIIBL;

- battements soutenu Bo Bcex HampaBIeHHAX HOCKOM B o, Ha 459, 90° ;

- pas tombe ¢ ¢ukcarmeit Horu B mosjoxeHuu SUr le cou de pied Ha MecTe U ¢ IPOJIBIKCHUEM;
- ¢ TIpOJBIKEHNEM 1 (pUKCAIIel HOTH HOCKOM B Tol, (ukcamueil Horw Ha 450,

- Ha TOJTyNajbllaX BO BCEX HAMPABICHHUSIX;

- double battements fondu;
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6. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HanmpaBiaeHHUSIX B KOMOMHAIUH C:
- battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie;
- ¢ okoH4YaHueM B demi plie HoCKOM B MOJI U TIOBOPOTOM B MaJIbI€ MO3bI;
= C BBIXOJOM Ha IIOJyHaJbIbl.
9.Petit battements ¢ akuienTom sur le cou de pied c3anu u yciioBHOE criepey;
- Ha noJynajiblax.
10. Adajio B coueTanuu c:
- battements releve lent za 90°, Bo Bcex HanmpaBIeHHsAX;

- battements developpe Bo Bcex HampaBieHUSX;
- battements developpe B coueranuu c plie releve;

- demi rond et grand rond ua 90° en dehors et en dedans Ha 1enoii cTomne, Ha MOTyHATb-
nax, Ha demi plie;

- nojoxenue attitude Bepesn u Hasza.

11. Grand battements jete u3 |, V mo3unuii Bo Bcex HampasieHusx en face u va 60ib-
e o3kl (Croisee, efface, ecarte) B komGuHanmu c:

- pointee;

- ¢ passe par terre yepes | mo3unmio u ¢ pukcanredr Horu HOCKOM B TIOJI;

- grand battements jete developpe (msarkuii battements).

12. Flic-flac:

- Ha 1/2 moBopora en dehors et en dedans.

13. Hoopor soutenu ua 360°.

14.  Preparation x pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3uruu.
15. Pas de bourree simple en tournant.

16. Pas de bourre ballotte.

17. Releve no |, I, V mo3unusaMm:

= C BBITAHYTBIX HOT,

- cdemi - plie.
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IK3EPCHC HA CEPE/TUHE 3A4JIA

1.Demi - plie et no grand plie I, I, 1V, V no3urusiM B CO4eTaHUH C PA3TUIHBIMA MTOJOKCHH-
SIMH PYK.

2.Battements tendus o V u I mo3uiusam Bo Bcex HampaBicHusx en face, B Manbix u 60iib-
[IMX 103aX B KOMOMHALIMH C:

- pour le pied u demi plie B cropony;

- double battements tendus;

- B II03ax B coueTanuu ¢ degagee u dukcamueit arabesque;

- en tournent ua 1/4, en dehors et en dedans.

3. Battements tendus jete mo V u | mo3unuu Bo Bcex HampasieHusx en face, B masbix u

OO0JIBIINX [103aX B KOMOWHAIIUH C:

battements tendus jete ¢ pique;

- B I03ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢ukcaueii arabesque;

battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHaLuu C:

ua demi plie;

en tournent na 1/4 nosopota en dehors et en dedans.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBiaeHHAX HOCKOM B T10JI, HA 450 , en face, B MasipIX 1

OO0JIBIINX [103aX B KOMOWHAIIUH C:

soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBIeHUSIX Ha 450 -

fondu c plie-releve na Bceii crone ¢ hukcanueit Horu Ha 450 -

¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans ua 1esoii crore u Ha MOJTyNaIbIIAX.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex nanpasnenusix en face, B Mmanbix u

OO0JIBIINX [103aX B KOMOUHALIUH C:

- HOCKOM B 1101 1 Ha 45°;

- ¢ okonyanuem B demi plie u ¢pukcanmeit Horn HOCKOM;

- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ mogBOPOTOM B MaJibie 1MO3bI HA T10-
Jynanblax.

7. Adajio B coueTaHuu c:

- battements releve lent na 90° Bo Bcex HampapiIeHHUAX;
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- battements developpe Bo Bcex HampaBieHHSX B OOJBINKX MM03aX B cOUeTaHUH ¢ arabesgue,
attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie;

8. Grand battements jete u3 I, V mosuiuii Bo Bcex HampapieHusx en face, B 60bIinx mo3ax B
KoMOMHaIHH ¢ pointee.

9. I, 11,11, 1V, V, VI dopmsr port de bras.

10. Releve no I, I, V no3urusam:

= C BBITAHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.

11. Tlossl epaulement (croisee, efface, ecarte).

12. Arabesque: I, II, 111, IV.

13. Temps lie par terre en dehors et en dedans,

- temps lie par terre ¢ meperu6om Kopimyca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ 1V, V no3uruu.

16. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent mo guaronasm.
ALLEGRO

1 .Temps leve saute no I, 11, 1V, V mo3unusm Ha MECTe U C TPOIBHIKCHUEM.

2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

3. Pa3 echappe:

- en tournant Ha 1/4noBopora;

. Pas assemble - B cropony, Briepe/ 1 Ha3az; - ¢ IPOJBIKEHHEM B coueTaHuu ¢ Pas glissade.
. Double assemble.

. Sissonne simple en face.

. Pas jete en face.

. Temps leve ¢ ¢pukcanueii Horu Ha sur le cou de pied.

© 00 N o o1 b

. Pas glissade B cropony, Briepen, Ha3a.

10. Sissone tombe B cTopony, Briepe, Ha3al.

11. Pas chasse B cTopoHy, Bliepes, Ha3as.

14. Sisson ouverte na 45° Bo Bcex HampaBJIeHHUSX.

15. Cuenuueckwuii Sisson B 1-it arabesque.
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IK3EPCHC HA TAJTBIIAX

1. Relevenol, Il, IV, V, VI nosuuusam.

N

Pas echappe na Il , 1V no3umuu:

B couyeranuu ¢ releve (double pas echappe);

w

Pas assemble Bo Bcex HamnpaBiieHHSX.

>

Pas de bourre simple:

en tournant.

[Sa}

. Pas de bourre suivi - Ha mecte u ¢ npoaBmxenueM en face B mose epaulement.

S

Sissonne simple:

sissons simple en tournant ua 1/2 moBopora (Kak MoAroToBKa K pirouette u3 V mosuiumu).
7. Pas jete.

8. Pas ballonnee Ha mMecTe U ¢ IPOJBIIKCHUEM IO AUATOHAIIH;

9. Pas balancee.

10. Changement de pied:

- entournant ua 1/4, 1/2 noBopora.

11. Ilar jete-fondu B pa3iauyHBIX HAMIPaBICHUIX (KaK TAHIIEBAIBHBIN JJIIEMEHT XOpeorpa-

12. Preparation k pirouette u3 V mo3unuu u pirouette uz V nosunuu.
13. Pas de bourree ballotte.

14. Pasnuunble mary ¢ Gpukcanueil Horu B arabesque.



6-if kJacc (mecToii roa 00y4eHus)

AyoumopHuvle 3anamust 5 uacoe 6 neoenro

Koncynemayuu 8 uacos 6 200

6 KJacc SBISETCS JOMOJTHUTEIBHBIM TOAOM OOyUYEHUS IO MPEeAnpoPEecCHOHATBHON 00-
nieoOpazoBarelbHON MporpaMMme B oOjacTu xopeorpaduueckoro uckyccrsa. OO0yueHue yuya-
HIMXCS 9TOTO KJlacca HampaBJIeHHO Ha MOJATOTOBKY K MOCTYIJICHUIO B CpeHee MpodeccuoHab-
HOE 00pa3oBaTENbHOE YUPEKICHHE.

VYuammecs, ocBauBaroure 6-JIETHIOI 00pa30BaTENbHYIO IPOTPaMMY, CAAIOT BBITYCKHON
9K3aMeH (MTOTOBYIO aTTECTAIlNI0) B 6 Kjacce.

B nannom knacce mpopoimkaercss paboTa HaJl YMEHUEM UCHOIHATH TPaMOTHO, BBIpa3u-
TEIHHO ¥ CBOOOJIHO OCBOCHHBIN IMPOTPAaMMHBIA MaTepUaIT;, HAJl PAa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBA-
HUEM Y YYaIlUXCs TEXHUKHU MCIIOJIHCHUS Y apTUCTHYHOCTH; HAJ MPHOOPETEHUEM 3aKOHUYCHHOM
TaHIEBATbHON (POPMBI; BHIPA3UTENLHOCTHIO, KOOPAUHALIMEH TBUKEHHM, BHIPAOOTKOM CHIIbI, BbI-
HOCIIUBOCTH M CIIOCOOHOCTH MX TapMOHMYHOMY Pa3BUTHIO; HAJl OCBOCHHEM OoJiee CIOKHBIX
TaHI[EBATBHBIX DJICMCHTOB

B 6 kimacce pekoMeHAyeTCs TIOMUMO PETYJISIPHBIX 3aHATHH DK3EPCHUCOM pa3yduBaTh OT-
JIENIbHBIC BapUaIliy, MOCTPOCHHBIE HAa OCHOBE KJIACCUYECKOrO TaHIAa U BXOZSIIME B YUEOHYIO
MPAKTHKY,

B nepBom nonyroguu (11 momyroane) mpoBOAUTCS KOHTPOJBHBIN YPOK 3a TIPOUICHHBIN
¥ OCBOCHHBIN MaTepHa MEePBOTO IMOTYTOIHS.

Bo BTopom monyroguu (12 momyrozaue) - BBIMYCKHOW DK3aMEH 3a BECh IMOJHBIA Kypc
o0OyueHusl.

TpebdoBanus K MOJYrogoBoMYy KOHTPOJIbHOMY YPOKY
VYyammecst 6 xmacca K KOHILY IEpBOTO TTOJIYTOUS JODKHBI MIPOJEMOHCTPHPOBATH MTPHOOpE-
TEHHBIEC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU:
* TIOHMMaHHUE TOTO, YTO TAHEIl SBISETCS HCTOYHUKOM BBICOKOW UCTIOTHUTENHCKON KYIbTYpHI,
OTpPaKEHHEM ICTETHUUECKOTO CTHIIS;

® TIpPaMOTHOC BBIIIOJIHCHHUEC TOI'O UM UHOT'O JBHIXKCHMUS,

*  BBINIOJHECHHUE 3K3epCcUca KIIAaCCHYECKOTO TaHIla: Y CTaHKa, Ha cepeainHe 3aia, allegro, Ha my-
aHTax;

*  BBINOJIHEHUE [TOKJIOHOB, MOJIOKEHUS PYK, KOPITYCa, a TAKXKE MPOCTEHIINX TaHLIEBAIbHbBIX
KOMOHMHAINI U BapHAaLIU;

¢ 3HAHHE OCBOCHHBIX )IBI/I)KCHI/Iﬁ U YMCHHUEC IIPUMCHSATH TEXHUKY U3YUCHUA HOBBIX HBI/I)K@HHﬁ.
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IIpuMepHBbIi peKOMeHAyeMblil CIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHH

IK3EPCHUHC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:

double nHa Bceii crone u ¢ okonuanuem B demi-plie

ua 90° ua Bceii crore.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y na 45°,
3. Battements developpes:
- tombe en face u B no3zax,

- ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B 1o 1 Ha 90°.

4. Grand battements jetes:

Ha noJynaiblax,

developpes («msirkuex» battements) Ha mosynanbiax;

balancoir (Bmepen u Hazan);

passe Ha 90°.

5. Tlonoruna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ Horoit BEITAHYTO# Briepe Wil Ha3a[q
Ha 45°,

6. ITomymosopot en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y uepes passe Ha 45°,

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCHC HA CEPE/IUHE 3A4J1A

. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans o 1/2 xpyra.
. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45°, 8 V u IV nosumum.

A W N P

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na
nojynaibiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na

nojiynaibiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B 60JIbIINX T0O33X.

7. Grand battements jetes passe na 90°.

8. Grand port de bras- preparation k tour B 60JIBIIHX T03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u guarorainu (4-8 060poToB).

10. Pas ballottes HockoM B mo - Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
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ALLEGRO
. Pas assemble en tournants mo 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ npoasimkeHunem.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ nponsikennem.
. Pas faitti (Bepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaIpaBICHHUSX M [103aX C MPOIBHKEHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBICHUSX.

© 00 N oo o1 B~ w N

. Pas emboites en tournant ¢ npoaBHXeHHEM B CTOPOHY U 10 THArOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brnepen u Hazaz.

12. Grand pas assamble B cropony u nepen ¢ mpuemMoB: ¢ V Mo3uIMY, I1ara - COupe, pas glis-
sade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepe.

13. Grand pas jete Bnepen B o3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V mosuruw, 1rara - COUpE;

attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, mara - coupe, pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopota ¢ IPOABHKCHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.
3. Tloeopots! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra u3 103bl B 103y CHOTO#f, TOAHSTON Ha
45° (ab1pl).
. Releves Ha oxHoit Hore B mo3ax Ha 45° , 90° ¢ nponBIKenuem Briepes (2-4-6).

. Soutenu en tournant en dehors et en dedans al/2 u nenkii 060poT, HaunHas u3 mo361 90°.

. Pirouettes en detors ¢ V no3unuu mo ogaomy moapsia (8-12).

4
5
6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxenuem 1o auaronanu (8-16).
-,
8. Pirouettes en detors ¢ V nosuruu 1o ogHoMy nopsiz (8-12).

9

Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii u guaronau (4-8 000poToB).

10. Ilpepxku Ha maneiax: pas emboites en face Ha Mecte U ¢ MPOABIKEHNUEM.
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Hepeqeﬂb OCHOBHBIX COCTABJIAIOIIHUX 3JIEMECHTOB 1JIfl CIAa4YM4 BBIMIYCKHOI'0O JK3aMEHa
IK3EPCHC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans:

- double na Bceii crone u ¢ okonuanuem B demi-plie;
- 1a 90° Ha Bceii cTome.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mossl B o3y Ha 45° .
3. Adajio - Bo Bcex HampaBiieHusx en face u na Gosbime mo3sl (Croisee, efface, ecarte) B kom-
OuHaLMU C:
- battements developpes Bo Bcex HampaBiieHHsSX B OOJBIIKX 1103aX B coueTaHuu ¢ arabesgue, at-
titudes ¢ okonuanuem B demi - plie; pas tombe en face u B mo3ax, ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B I10JI U
Ha 90° .
4. Grand battements jetes Ha nosynanbiiax BO BceX HanpasjieHUsX en face u na Gosbime
no3blI (Croisee, efface, ecarte) B komOuHaIMK C:
- developpes («msirkue» battements) Ha mosynanbiax;
- balancoir (Bnepen u Hazan);
- passe Ha 90°.
5. Tlonosuna tour en dehors et en dedans c plie-releve c noroii BeITsiHyTO#M Briepen unu Hazan Ha 45° .
6. IMomynosopot en dehors et en dedans u3 mo3s! B 03y 4epes passe Ha 45° .
7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).
IK3EPCHC HA CEPE/ITUHE 3A4.J1A

. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.

. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45° , 8 VV u 1V mo3urmm.

> w0 N R

Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee na mo-

aynanbiiax u ¢ plie-releve.

5. Battements releve lents et battements developpes B mozax IV arabesque et ecartee ua mo-
naynanbiiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation k tour B 0obIIHX MO3aX.

7. Grand battements jetes passe ua 90° .

8. Grand port de bras-preparation x tour B 60J1bIIuX M03aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u quaronanu (4-8 060poToB).

10. Pas ballottes Hockom B mot, Ha 45° .

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).
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ALLEGRO
. Pas assemble en tournants mo 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ npoasimkeHunem.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
Pas jetes battu.
Royale ¢ nponsmxeHnem.
Pas faitti (Biepen u Ha3a).
Grand sissonne ouverte Bo Bcex HAPaBACHHUSIX M I103aX C MPOABIKECHHEM.

Grand sissonne tombee Bo Bcex HarpaBICHHSIX.

© ® N o U A w N e

Pas emboites en tournant ¢ mpoaBHXeHHEM B CTOPOHY H IO JHATrOHAJIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brnepen u Hazaz.

12. Grand pas assamble B cropony u Briepea ¢ npreMoB: ¢ V MO3uIKH, mara - Coupe, pas glis-
sade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepe.

13. Grand pas jete Bnepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V mo3uriuw, 1ara - COUpe;

attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V no3unuu, mara - coupe, pas glissade et pas chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopota ¢ IPOABHKCHHEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en Pair en dehors et en dedans.

3. Tlosopots! fouette en dehors et en dedans na 1/4 kpyra U3 103bI B 1103y C HOTOM, MOAHATOH Ha
45° (ab1pl).

4. Releves Ha oxHoii Hore B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ nponsmxenuem Brepern (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans ua 1/2 u nenblit 060poT, HaunHas U3 mo361 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxenuem 1o auaronanu (8-16).

7. Pirouettes en detors ¢ V mo3uiuu mo ogHoMy moapsiza (8-12).

8. Pirouettes en detors ¢ V nosuruu 1o ogHoMy nopsiz (8-12).

9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage mo npsimoii U guaroHanu (4-8 060poToB).

10. IMpeoxku Ha maneLax: pas emboites en face Ha Mecte U ¢ MPOABIKECHUEM.

I11. TpeGoBaHus1 K YPOBHIO MOATOTOBKHU 00y4ar0IUXCS
YpoBeHb MOATOTOBKH OOYYAIOLIUXCS SIBISIETCS PE3yJbTaTOM OCBOEHHUS IMPOTPaMMBbI
yuebHoro mnpeamera «Kiaccuueckuil TaHer, KOTOPBIH ompenensercss (GOpMHUPOBAHUEM KOM-
IUIeKCa 3HaHUM, YMEHUH U HaBBIKOB, TAKUX, KaK:
3HaHHE PUCYHKA TaHIla, 0COOEHHOCTEH B3aMMOAEHCTBHS C TApTHEPAMH Ha CLIEHE;

3HaHUe O0aNeTHOW TEPMHUHOJIOTHH;
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3HaHHE IEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMH KJIACCHYECKOTO TaHIIa; 3HAHUE OCOOCHHO-
CTEH MOCTAaHOBKH KOPITyca, HOT, PYK, F'OJIOBBI, TAHIICBATBHBIX KOMOWHAIIHIA,

3HAaHHUE CPENICTB co37anus o0pas3a B Xopeorpaduu;

3HaHWE MPUHIUIIOB B3aMMOJICHCTBHS MY3BIKAJIBHBIX U XOPEOrpa(puUecKiX BhIPA3UTEIIh-
HBIX CPEJICTB;

YMEHHUE UCIIONHATH Ha CLIEHE KJIACCUYECKHH TaHell, MPOU3BEACHUsI Y4eOHOro Xopeorpa-
¢dudeckoro pernepryapa;

YMEHUE HCIIOJHATH 3JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIC KOMOWHAIIMY KJIACCUYECKOTO TaHIIa,

YMEHHUE PacipeelsiTh CIICHHYECKYIO TUIONIAKY, YyBCTBOBATh aHCAMOIIb, COXPaHAITh PH-
CYHOK TaHIIa;

YMEHHE OCBAaWBaTh M IPEOJOJICBATh TEXHUYCCKUE TPYMHOCTH NPU TPEHAXKE KIIACCHYe-
CKOT'0 TaHIIA U pa3yuyuBaHUH XOPEOTpapruECKOro NPOU3BEICHUS;

YMEHUS BBINOJIHATh KOMILICKCHI CICIUAIBHBIX XOpeorpaduyeckux ynpaKHEHHM, CIO-
COOCTBYIOIIMX PA3BUTHIO MPOPECCHOHATHHO HEOOXOUMBIX (PU3NICCKUX KAYECTB;

yMeHHs coOMoaaTh TpeOOBaHUS K 0€30MaCHOCTH TPU BBIMOJTHCHUN TAHIICBAJILHBIX J[BU-
JKEHUI;

HaBBIKH MY3bIKAIBHO-TIJIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;

HABBIKU COXPAHCHUS U TIOJICPKKU COOCTBEHHOU (hU3HUECKON (POPMBI;

HABBIKU MYOJIMYHBIX BBICTYILICHUH.

IV. ®opMbl 1 MeTOABI KOHTPOJISl, CHCTEMA OLIEHOK
1.Ammecmayus: yenu, euovl, popma, codepaicanue.

Orenka kavecTBa peanusainuu nporpammbl "Kinaccuueckuit Tanen" BkitodaeT B ceOs Te-
KYIIHA KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, TIPOMEKYTOUYHYIO i HTOTOBYIO aTTECTAIUIO 00YJaOIUXCSl.

YcneBaeMOCTh ydaluxcsl MPOBEPSETCS Ha PA3THUYHBIX BBICTYIUICHHUSIX: KOHTPOJIBHBIX
ypOKax, SK3aMeHax, KOHIIepTaxX, KOHKypcaxX, MPOCMOTpax K HUM U T.JI.

Texkymmii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYArOIIUXCS TPOBOAMUTCS B CYET ayTUTOPHOTO
BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOTO Ha YICOHBIH MpeMeET.

[TpoMexyTouHas aTTecTalus MPOBOIUTCS B OpME KOHTPOIBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB M JK-
3aMEHOB.

KoHTposbHBIE YPOKH, 3aUeThl M 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOJHWTH B BHJE MPOCMOTPOB KOH-
IEPTHBIX HOMEepOB. KOHTPOIbHBIEC YPOKHU W 3a4eThl B paMKax MPOMEXYTOYHOH aTTECTAIUU MIPO-
BOJSTCS Ha 3aBEpIIAIONIMX TOMTYTOANe Y4YeOHBIX 3aHATHUAX B CUET ayAUTOPHOTO BpPEMEHH,
MPEelyCMOTPEHHOTO Ha y4eOHBIN MpeaMeT. DK3aMeHbl IPOBOISTCS 3a MpeesiaMu ayIuTOPHBIX

y4eOHBIX 3aHATHH.
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TpebGoBaHUs K COMEPKAHUIO UTOTOBOM aTTECTAIIMKM OOYUYaIOIIMXCS OMPEAEIIIIoTcs oOpa-

30BaTENIbHBIM yupexacHueM Ha ocHoBaHuu OI'T.

HroroBas arrecTanus NpoBOIUTCS B (POpME BBIITYCKHBIX IK3aMEHOB.

Ilo uroram BBIITYCKHOI'O 3K3aMC€Ha BBICTABJIACTCA OLICHKA «OTIMYHO», «XOPOIIO», «yIdO-

BJICTBOPUTCIIBHO», «HCYAOBJIICTBOPUTCIIBHO).

2.Kpumepuu oyerok

Jliis arrecTanuy 00y4aronmxcs CO3alTcst (POHIBI OIICHOYHBIX CPEJCTB, KOTOPBIE BKIIIO-

JalT B cebsd MCTOAbI KOHTPOJIA, IMO3BOJIAIOIIUMEC OLUCHUTH HpI/IO6peTeHHI)Ie 3HaHUA, YMCHUA U

HaBBbIKU.

Kpumepuu OUECHKU Kauecmeéa UCNnO/IHeHUA

ITo uToram MCIIOJTHEHUS mporpaMmMbl Ha KOHTPOJIbHOM YPOKE W 3K3aMCHC BbICTABJIACT-

CiA OLICHKaA I10 IATHOAIIIILHON IIKaJIe:

Taonuua 3

Onenka

KpnTeme OCHUBAHUSA BBICTYIIJICHUSA

5 («OTIUYIHOY)

TCXHUYCCKN KAYCCTBCHHOC M XYIOKCECTBCHHO OCMBICIICH-
HOC HMCIIOJIHCHHEC, OTBCYAOIICC BCEM Tp€6OBaHI/I$IM Ha JaH-
HOM JTalIc O6y‘leHI/IH;

4 («xoporio»)

OTMETKA OTPa)kaeT rPaMOTHOE MCIOJHEHUE C HEOOIbIINMU
HejodyeTaMH (KaK B TEXHHYECKOM IUIaHe, TaK M B XYyJlOXKe-
CTBEHHOM);

3 («yZIOBIETBOPUTEIHHOY)

HCIIOJIHEHUE C OOJIBIINM KOJIMYECTBOM HCOA0YCTOB, 4 UMCH-
HO: HCTPaMOTHO W HCBBIPA3ZHUTCIbHO BBIIIOJITHCHHOC JIBUKC-
HUC, cinabast TeXHAYECKas moATOTOBKA, HCYMCHUC aHAJIN3 1
[POBATh CBOC UCIIOJIHCHUEC, HC3HAHUEC METOJUKHN NCITOJTHCHUS]
M3YUCHHBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ UT.AO.,

2 («HEyTOBIETBOPUTEIBHOY)

KOMILIEKC HEIOCTaTKOB, SIBJIAIOLIUICS CIEICTBUEM HEPETY-
NISpHBIX 3aHATUM, HEBBINOJIHEHHWE IPOTrpaMMbl y4eOHOTO
[peaMeTa;

«3auer» (6e3 OTMETKH)

OTpaxxact )IOCTaTOLIHblf/'I YPOBCHBb NOATOTOBKHU U UCITIOJIHE-

HU Ha JaHHOM JTaric O6y‘IeHI/I$I.

Cornacao ®I'T, magHas cucTeMa OICHKH KaueCcTBa MCIIOTHESHUS SBJISETCS OCHOBHOI. B

3aBUCUMOCTH OT CJIOKHBIIUXCS Tpagmunﬁ U C YUCTOM HGJ’I@COO6paSHOCTI/I OIICHKa KaydyeCTBa

HCIIOJTHEHMS] MOXKET OBITh JIOTIOJIHEHA CUCTEMOH «+» U «=», 4TO JaCT BO3MOXHOCTb 0oJlee KOH-

KPCTHO OTMCTHUTD BLICTYIIJICHUC YUAIIICTOCA.

q)OH)IBI OLCHOYHBIX CPEACTB IPU3BAHBI o0ecreynBaTh OIICHKY Ka4y€CTBa HpI/IO6peTeHHI)IX

BBIITYCKHUKaMHU 3HaHI/II>'I, yMeHI/Iﬁ " HABBIKOB, a TAKKC CTCIICHb T'OTOBHOCTH YUalllUXCs BBIITYCK-

HOI'0 KJIaCCa K BO3MOXHOMY HPOJOJIZKCHUIO HpO(I)eCCI/IOHaJ'ILHOFO 06pa3013aH1/1;1 B 00JlacTH MYy-

3bIKAJIBHOT'O UCKYCCTBA.
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[Ipu BbIBEICHUU UTOTOBOM (MIEPEBOHON) OLIEHKH YUUTHIBACTCS CIIEIYIOLIEE:
* OLIEHKA roJ0BON pabOThl YUCHHKA;
* OILICHKA HAa DK3aMEHE;

* JIpyrue BBHICTYIUICHHS YYE€HHKA B TEUCHHE Y4eOHOIo roja.
OLIEHKY BBICTABJISIOTCS 110 OKOHYAHUH KaXI0W YETBEPTH U MOJYTOAUN yueOHOTO Toa.
V. MeTtoaunueckoe odecriedeHne y4eOHOro nmpouecca

1.Memoouueckue pexomenoayuu nedazoeuyeckum pabomHuxKam

B pabote ¢ yuammmucs npenoaBaTesnb JOJDKEH CIeI0BaTh MPUHLIKAIAM ITOCIIeA0BATENb-
HOCTH, TMOCTENEHHOCTH, TOCTYITHOCTH, HAIJIATHOCTH B OCBOSHMHM MaTepuaia. Bech mporecc
00y4YeHHsI JIOJDKEH OBITh MOCTPOCH OT MPOCTOrO K CIOKHOMY M YYHUTHIBATH MHIUBUIYaJIbHBIC
OCOOCHHOCTH YYCHHKA: WHTEIUICKTyaJdbHbIC, (PHU3UYECKHE, MY3bIKAIbHBIE M SMOIIMOHAIBHBIE
JaHHBIC, YPOBEHB €0 MOJATOTOBKH.

[Tpuctynas x oOydeHHIO, MPEMOAaBaTENb JAODKEH MCXOJUTh W3 HAKOIUICHHBIX XOPEo-
rpadu4ecKux MpeICTaBICHUI peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIHIUPSS €ro KPYyro3op B 00JaCTH XOpeo-
rpaduuecKoro TBOPUYECTBA, B YACTHOCTH, yueOHOTO mpeamera «Kiraccuueckuit Tanem.

Oco0eHHO Ba)XEH HAaYaIbHBIN ATan 00y4YeHHUs, KOT/Ia 3aKJIabIBAalOTC OCHOBBI XOpeorpa-
(UYecKruX HABBIKOB - MPABHIIbHASI TOCTAHOBKA KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOT-
HOCTH Y HATSHYTOCTU HOT, THOKOCTH KOPITyCa, YKPEIUICHUs (PU3UUECKON BHIHOCIUBOCTH; OCBO-
€HUE MO3UIUN PYK, SJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAMHAIIMH JIBUKCHUI, Pa3BUTHUSI MY3bIKATbHO-
CTH, YMCHHUS CBSI3bIBATh JIBFOKCHUS C PUTMOM M TEMIIOM MY3bIKH.

C mepBBIX YPOKOB YYEHHKAM IOJIE3HO PacCKa3biBaTh 00 MCTOPHH BO3HUKHOBEHHUS XO-
peorpaduueckoro MCKyccTBa, 0 OaneTmeicrepax, KOMIIO3UTOpPAaX, BBIAAIOIIMXCS Teaarorax u
UCTIOJTHUTEIISX, HATJISTHO JIEMOHCTPUPOBATH KAYECTBEHHBIN TIOKAa3 TOTO WJIM MHOTO JIBVKCHUS,
UCIIOJIb30BATh PSJT METOJMYECKUX MaTepHaIoB (KHUTH, KAPTUHBI, TPABIOPHI, BHUCO-MaTepHa),
[eJIb KOTOPBIX - CIIOCOOCTBOBATH BOCHPHATHIO TYUYIINX 00pa3I0B KIACCUYECKOTO HACIEIUs Ha
MpUMepax pyccKoro M 3apy0eXHOT0 HCKYCCTBA, TOMOYb B CAMOCTOSITENILHOM TBOpYECKOM pado-
Te ydanuxcs. B pa3BUTHEH TBOPYECKOTO BOOOPAKCHHS UTPAOT 3HAYUTEIHLHYIO POJIb MOCEIICHUE
OaNeTHBIX CTIEKTAKIIEH, TPOCMOTP BUIEO MAaTEPUAIOB.

Crnenyst ny4liuM TPaJAMIUSIM PYCCKOW OaneTHOM MIKOJBI, MPENOoJaBaTelb B 3aHATUIX C
YUEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTHCS K JTOCTHIKEHHUIO MM MTOCTAaBICHHOM 1eH, T0OMBasCh TPaMOTHO-
ro, TSXHHIHOTO U BBIPA3UTEIIBHOTO MCIIOJTHCHHS TAaHIICBATBHOTO JIBM)KCHUS, KOMOWHAIINN JIBH-
KCHHH, BapyaIlii, YMEHHS OIPEACIIATh CPEJICTBA MY3bIKAIBHON BBIPA3UTEIILHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro odpa3a, yMEHHUs BBITIOIHATH KOMIUIEKCHI CIICIIUATBHBIX XOpeorpa@uuecKux
yIpaXHEHHUH, CIIOCOOCTBYIOMIMX Pa3BUTHIO MPOPECCHOHATHHO HEOOXOIUMBIX (PU3MUECKHX Ka-
YEeCTB; YMEHHUSI OCBaWBaTh W IPEOJIOJIEBATh TEXHUYECKUE TPYTHOCTH TIPH TPEHAXKE Kiraccude-

CKOT'O TaHIla U pa3y4yMBaHUU XOpeorpaduyecKoro Mporu3BeIeHNUS.
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HcnomHuTENbCKAs TEXHUKA SBIISIETCS HEOOXOUMBIM CPEJICTBOM ISl UCIIOTHEHUS JTF000-
ro TaHIlA, BapHUallUH, MMO3ITOMY HEOOXOJUMO TOCTOSHHO CTHMYJIHPOBATh PabOTy ydeHUKa HaJl
COBEPIICHCTBOBAHUEM €I'0 UCITOJTHUTEIBCKON TEXHUKH.

Ocoboe MecTo B paboTe 3aHMMAET Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOH OTBEICHO
0coboe MecTo B xopeorpaduu U METOIUYECKON JHTEepaType BceX AMoX U cTuiiel. [loaromy, ¢
MEPBBIX JIEeT 00yYeHUsT HEOOXOAMMO Pa3BUBATh YMEHHE CIIBIIIATh MY3BIKY U pa3BUBATh TBOpUE-
CKO€ BOOOpPKEHHE Yy YYaIMXCsl. 3HAYUTEIBHYIO POJIb B ATOM IPOIIECCE MTPAET MY3bIKaJTbHOE
CONPOBOXKACHUE BO BpPEMs 3aHATHI, IJIe My3bIKa ITOMOTaeT PACKPBIBATh XapaKTep, CTUJIb, CO-
JIep>KaHue.

PabGoTa Hag xayecTBOM HMCIOJHAEMOTO JBI)KEHHS B TaHIIE, BApUAIIMH, HAJl €r0 BhIPa3u-
TEJIbHOCTBIO, TOUHBIM MCIOJIHEHUEM PUTMHYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOM, - BAKHEHIIMMU CPed-
cTBaMH Xopeorpaguuyeckoil BHIPa3UTEJIbLHOCTH - JOJKHA MOCIE0BATEIBHO MPOBOJUTHCS Ha
MPOTSHKEHUH BCEX JIET 00y4eHHUsI ¥ ObITh TPEAMETOM MTOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MPEToAaBaTesl.

B paGote Ham xopeorpaduyeckuM MPOU3BEICHUEM HEOOXOIUMO IMPOCIEKUBATH CBSI3b
MEXIY XyI0KECTBEHHON U TEXHUYECKOW CTOPOHAMHU U3y4aeMOTO ITPOU3BEICHUS.

[IpaBunibHas opraHu3anus y4eOHOTO MPOIIecca, YCIEUIHOE M BCECTOPOHHEE pPa3BUTHE
TaHIIEBAIbHO-UCIIOTHUTEIIbCKUX JAaHHBIX YYCHHKA 3aBUCST HEMOCPEICTBEHHO OT TOTO, HACKOJIb-
KO THIATEJIbHO CIJITAHUPOBaHA padoTa B 11€JIOM, TITyOOKO MPOIyMaH TUTaH ypokKa.

B Hauane xaxaoro nojayroaus NpernojgaBaTeib COCTABISIET IS yYalluXcsl KajJeHIapHO-
TEMaTUYECKHI TJIaH, KOTOPBII yTBEp:KIaeTcs 3aBEAYyIOIIMM OT/elIoM. B KoHIle yueOHOro roja
MIPEMNo/IaBaTellb MPECTABISAET OTYET O €r0 BHIMOJHEHUH C MPHJIOKEHUEM KPAaTKOW XapaKTepu-
CTUKH pabOTHI JaHHOTO Kjacca. [Ipu cocTaBieHUN KalleHJapHO-TEMAaTHYE€CKOTO TUIaHa CIeAyeT
YUUTHIBATh HHAWBHUIYATBHO - THYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH U CTETIEHb MOATOTOBKH O00yYaIOIINXCA.
B kanengapHo-TeMaTH4eCcKuil TUIaH HEOOXOAUMO BKIIOYATh T€ JBHXKEHUS, KOTOPHIE JOCTYITHBI
MO CTENEHU TEXHUYECKOW M 00pa3Hoil cioxHOocTH. KaneHmapHo-TeMaTHYeCKHe TJIaHbl BHOBb
MOCTYMUBIINX OOYYAFOIINXCS TOJDKHBI OBITh COCTaBJIEHBI K KOHITY CEHTSIOPS MOCIE JETaIhHOTO

O3HAaKOMJICHHUA C OCO6CHHOCTHMI/I, BO3MOXHOCTSMHU U YPOBHEM IMOATOTOBKH YUCHUKOB.
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