
7 класс классический танец 

Экзерсис у станка: повторить комбинации плие, тандю, жете, отработать ронд, фондю, фраппе, ан 

лиер, релевелянт, выучить гранд батман жете.  

На середине: тан лие, батман тандю, жете, ронд. Повторить комбинации прыжков. 

Народный танец 

Отработать комбинации у станка, комбинацию моталочки на середине, выучить комбинацию 

верёвочки.( Ссылку прилагаю) .Повторить и отработать комбинации из танца Молдавеняска. 

История балета. Выучить темы:" Балет как вид искусства", "Синтез искусства в балете. Создание 

балетного спектакля".(Материалы вам были предоставлены). 

 https://yandex.ru/video/touch/preview/8428922550771259695 

2 класс 

[Дистанцонное обучение продлили до 5 февраля. Высылаю ссылку по балетной гимнастике, 

смотрите и занимайтесь. По ритмике повторять гармошку, молоточки, моталочку, припадание, 

наклоны и повороты корпуса, комбинации с притопами и хлопками, одинарную и двойную дробь, 

шаг-пружинка на месте и  продвижении в сторону. 

 https://yandex.ru/video/touch/preview/13844935684905157620 

 6 класс. Классический танец.   

Выучить у станка релевелянт и гранд батман жете. 

На середине: учитывая мои замечания отработать комбинацию пор де бра. Повторить плие, 

тандю, жете, ронд, комбинации прыжков на середине. 

Народный танец. Повторить комбинации у станка, на середине комбинации моталочки, подбивки. 

Выучить комбинацию на середине.(ссылку прилагаю) 

https://yandex.ru/video/touch/preview/2466694919904269269 
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